
   

 

   

 

        PATVIRTINTA 

 Vilniaus pedagoginės psichologinės tarnybos 

                                               direktoriaus 2025 m. gruodžio 31 d.  įsakymu Nr. V-69 

 

 

VILNIAUS PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS  

2025 M. VEIKLOS ATASKAITA  

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ĮVERTINIMAS IR KONSULTAVIMAS  

 
Veikla Kleintų kiekis 

Įvertinti vaikai dėl mokymosi sunkumų ir specialiųjų ugdymosi poreikių nustatymo 2232 

Įvertinti vaikai, besiugdantys ikimokyklinėse ugdymo įstaigose  891 

Įvertinti vaikai, besiugdantys bendrojo ugdymo įstaigose  1341 

Vertinti vaikai dėl brandumo priešmokykliniam ugdymui 99 

Dėl vaikų brandumo vertinimo konsultacijos teiktos tėvams ir ugdymo įstaigų 

pedagogams 

137 tėvai, 21 

pedagogas 

Teiktos 288 konsultacijos dėl psichologinių problemų 
67 mokiniams 

149 tėvams 

Konsultuoti Vilniaus ugdymo įstaigų pedagogai patyrę smurtą 2 

Konsultuota tėvų ̴ 5000 

Konsultuota pedagogų, švietimo pagalbos specialistų, administracijos atstovų ̴ 2000 

Viso 2025 metais priimti 2398 klientai,  

iš jų 93,04 proc. (vaikų) dėl SUP įvertinimo  

 

VGK KONSULTACIJOS IR TARPINSTITUCINIAI SUSITIKIMAI 

 
Veikla Susitikimų skaičius VPPT specialistai 

VGK konsultacijos, tarpinstituciniai susitikimai  

(dėl mokinio sunkumų) 
60 506 dalyviai 89 val.  

 

 

SKUBI MOBILIOS KOMANDOS PAGALBA VAIKUI IR UGDYMO ĮSTAIGAI 

 

Veikla 
Skubios pagalbos 

atvejų kiekis  
Valandos 

Dalyvių 

skaičius 

VPPT 

specialistai 

Bendruomenės konsultavimas  

(mokyklos VGK, pedagogų, tėvų) 
3 30 37 3 

 

MOKINIO VEIKLOS STEBĖJIMAS 

 

Veikla Stebėjimų kiekis Valandos 
VPPT 

specialistai 

Mokinio veiklos stebėjimas dėl skubios pagalbos teikimo 1 6 2 



   

 

   

 

METODINĖ VEIKLA 

Eil. 

Nr. 
Turinys 

Kiekis 
(veiklaxval) 

Dalyviai  Vieta  
VPPT 

specialistai 

1. 

Mokyklų psichologų 

konsultavimo atvejų 

aptarimo grupė 

15x2 
Psichologai 

(13 dalyvių) 
VPPT 1 

2. 

Psichologų, dirbančių 

ikimokyklinio ugdymo 

įstaigose, atvejų aptarimo 

grupė 

9x2 
Psichologai 

(10 dalyvių) 

VPPT, 

nuotoliu 
1 

3. 

Psichologo pagalbos 

pradinių klasių (1-4) SUP 

mokiniams atvejų aptarimo 

grupė 

2x1,5 
Psichologai 

(90 dalyvių) 

VPPT, 

nuotoliu 
2 

4. 

Psichologo pagalbos 

progimnazijos klasių (5-8) 

SUP mokiniams atvejų 

aptarimo grupė 

7x2 
Psichologai 

(14 dalyvių) 
VPPT 1 

5. 

Psichologo pagalbos 

gimnazijos klasių (9-12) 

SUP mokiniams atvejų 

aptarimo grupė 

2x2 
Psichologai 

(14 dalyvių) 
VPPT 1 

6. 
Psichologų asistentų atvejų 

aptarimo grupė 
8x1,5 

Psichologai 

asistentai 

(16 dalyvių) 

Nuotoliu 1 

7. 

Socialinių 

pedagogų, dirbančių 

ikimokyklinėse ugdymo 

įstaigose, metodinis 

pasitarimas 

4x2 

Socialiniai 

pedagogai 

(74 dalyviai) 

Nuotoliu 1 

8. 

Socialinių pedagogų, 

dirbančių bendrojo ugdymo 

įstaigose, metodinis 

pasitarimas 

3x2 

Socialiniai 

pedagogai 

(44 dalyviai) 

Nuotoliu 2 

9.  

Ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų logopedų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė 

11x2 
Logopedai 

(197 dalyviai) 
Nuotoliu 1 

10.  
Mokyklų logopedų atvejų 

aptarimo grupė 
2x2 

Logopedai 

(46 dalyviai) 
Nuotoliu 2 

11. 

Specialiųjų pedagogų, 

dirbančių su pradinių klasių 

mokiniais, atvejų aptarimo 

grupė 

3x2 

Specialieji 

pedagogai  

(20 dalyvių) 

VPPT 1 

12. 
Specialiųjų pedagogų atvejų 

aptarimo grupė 
7x2 

Specialieji 

pedagogai 

(114 dalyvių) 

VPPT 2 



   

 

   

 

13. 
Įtraukaus ugdymo atvejų 

aptarimo grupė 
7x2 

Mokytojai, švietimo 

pagalbos specialistai 

(114 dalyvių) 

VPPT 5 

14. 
Konsultacijos įtraukiojo 

ugdymo klausimais 
6x2 

Mokytojai, švietimo 

pagalbos specialistai 

(132 dalyviai) 

Nuotoliu 4 

15. 
VU magistrantūros studentų 

praktikos kuravimas 
10x192 10 studentų VPPT 10 

16. 
1 LSMU MA VSF Sveikatos 

psichologijos magistrantūros 

studento praktikos kuravimas 
1x193 1 studentas VPPT 1 

17. 
2 VDU Logopedijos studijų 

magistrantūros studento 

praktikos kuravimas 
2x40 2 studentai VPPT 2 

18. 

1 Januszo Korczako taikomųjų 

mokslų akademijos 

specialiosios pedagogikos 

magistrantūros studento 

praktikos kuravimas 

1x5 
1 studentas VPPT 1 

19.  

Pradedančiųjų dirbti 

Vilniaus miesto mokyklų 

psichologų mentorystė 

13x5 13 psichologai 
VPPT, 

nuotoliu 
7 

20.  Ugdymo įstaigų kuravimas  
̴ 6800 

konsultcijų 
240  

ugdymo įstaigų 

VPPT, 

ugdymo 

įstaiga, 

nuotoliu  

34 

Iš viso vykdytos 760 metodinės veiklos, tam skirta 4616 valandų  

 

METODINĖS MEDŽIAGOS RENGIMAS 

Eil. 

Nr. 
Metodinės medžiagos rengimas  

VPPT 

specialistai 

1. Atmintinė “Užsienietiškų asmenvardžių rašymas” 1 

2. Metodinė priemonė - skaitymo tekstai 1-12 klasių mokiniams 1 

3. Atmintinė “Lengvai suprantama kalba” 1 

4. Lankstinukas “Ikimokyklinukų ekranų naudojimas ir autizmo spektro sutrikimas” 1 

5. 

Lankstinukai apie Vilniaus Pedagoginę psichologinę tarnybą: 

• PPT vertinimo procesas. 

• Profesinės galimybės, turint intelekto sutrikimą. 

1 

6. Ikimokyklinio amžiaus vaikų psichologinis vertinimo standartas 1 

7. 
Metodinės priemonės (diktantai) lietuvių kalbos žinių vertinimui 1-4 kl.; 5-12 kl.  

mokiniams 
1 

8. Vertinimo protokolų (rusų k.) 1-8 klasėms koregavimas  1 

Iš viso parengtos 8 metodinės priemonės. 

 

 



   

 

   

 

VESTI SEMINARAI/MOKYMAI 

Eil. 

Nr. 
Veiklos pavadinimas 

Kiekis 
(veiklaxval) 

Kam skirta Vieta 
VPPT 

specialistai 

1. 

Mokinio padėjėjų profesinių 

kompetencijų stiprinimo 

mokymai 

8x3 

Mokinio 

padėjėjai 

(47 dalyviai) 

VPPT 4 

2. 

Vilniaus miesto bendrojo 

ugdymo įstaigų 8-12 klasių 

mokinių kūrybinės dirbtuvės 

“Pasaulis mano akimis” 

1x6  

15 bendrojo 

ugdymo įstaigų 

mokiniai  

VPPT 

VPPT ir 

Vilniaus Jono 

Basanavičiaus 

gimnazija 

3. 

Vilniaus miesto mokyklų 

pedagogų konferencija 

“Socialinis emocinis ugdymas: 

patirtys, įžvalgos, galimybės” 

1x4  
Mokytojams 

(8 dalyviai) 
VPPT 1 

4. 

Mokymai ikimokyklinio, 

bendrojo ugdymo bei 

privačioms mokykloms 

“Pirminio ugdymosi poreikių 

vertinimas ir 1 priedo pildymas” 

19x2,5  (525 dalyviai) 
Vilniaus m. 

savivaldybė 
11 

Iš viso pravesta 29 mokymai, tam skirtos 82 valandos, dalyvavo 595 dalyviai.  

 

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ŠVIETIMAS (paskaitos) 

 
Eil. 

Nr. 
Paskaitos pavadinimas 

Kiekis 
(veikla/val) 

Kam skirta, 

dalyvių skaičius 
Vieta 

VPPT 

specialistai 

1. 

Paskaitų ciklas: 

 „Intelekto sutrikimas” 

„Aklieji ir silpnaregiai”  

„Kurtieji ir neprigirdintys”  

„Gabūs, talentingi ir gebėjimų 

nerealizuojantys vaikai” 

4x3 

Vilniaus 

universiteto 

Edukacinės ir vaiko 

psichologijos 

magistrantams (20 

studentų) 

VU 1 

2. 
„Augame kartu: savireguliacija, 

įtraukusis ugdymas ir 

bendruomenė” 
1x4 20 dalyvių 

Vilniaus m. l/d 

Bajorėlis 
1 

3. 

Paskaitų ciklas: 

„Specialistų gebėjimų įvairovė ir jų 

individuali įtaka vaiko kalbos 

plėtotei” 

Kalba ir mąstymas ikimokyklinio 

amžiaus vaiko kasdienybėje: kaip 

atpažinti efektyviausius 

mechanizmus ir skatinti vaiko 

raidą” 

„Bendravimas ir bendradarbiavimas 

su tėvais: šiandieninės galimybės ir 

iššūkiai” 

5x2 
72 švietimo 

pagalbos 

specialistai 

Vilniaus m. l/d 

Drevinukas 
1 



   

 

   

 

“Kitoks” vaikas ikimokyklinio 

ugdymo įstaigoje: kaip pažinti, 

suprasti, padėti 

4.  “Skaitymo, rašymo sunkumų 

patiriančių vaikų ugdymas” 
1x1,5 

38 pedagogai, 

švietimo pagalbos 

specialistai 

Vilniaus 

Emilijos 

Pliaterytės 

progimnazija 

1 

5. “Mokymosi iššūkiai” 1x1,5 152 tėvai 

Vilniaus 

Gerosios 

Vilties 

progimnazija 

1 

6. “Apie disleksiją” 1x1,5 
59 mokytojai ir 

administracija 

Vilniaus 

Vyturio 

pradinė 

mokykla 

1 

7. 

Paskaitų ciklas ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų pedagogams, 

švietimo pagalbos specialistams 

„Specialistų gebėjimų įvairovėm ir 

jų individuali įtaka vaiko kalbos 

plėtotei 

“Kalba ir mąstymas ikimokyklinio 

amžiaus vaiko kasdienybėje: kaip 

atpažinti efektyviausius 

mechanizmus ir skatinti vaiko 

raidą” 

„Bendravimas ir bendradarbiavimas 

su tėvais: šiandieninės galimybės ir 

iššūkiai” 

5x2,5  

Ikimokyklinių 

ugdymo įstaigų 

spacialistams ir 

pedagogams (38 

dalyviai) 

VPPT 1 

Iš viso skaityta 18 paskaitų, tam skirtos 43 valandos, dalyvavo 399 dalyviai.   

 

PATYRIMINIŲ UŽSIĖMIMŲ GRUPĖS 

Eil. 

Nr. 
Grupės pavadinimas 

Grupių 

kiekis 
Kam skirta Vieta 

Dalyvių 

skaičius 

1 grupės 

trukmė 

(val.) 

VPPT 

specialistai 

1.  Pozityvios tėvystės 

mokymai STEP 0-5 
2 Tėvams VPPT 14 9x2 2 

2. Pozityvios tėvystės 

mokymai STEP 6-12 
3 Tėvams VPPT 28 9x2 2 

3. Pozityvios tėvystės 

mokymai STEP 6-12 
2 Tėvams VPPT 22 9x2 1 

4.  
Pagarbaus ugdymo 

įgūdžių stiprinimo 

programa STEP-M 

4 
Pedagogams, 

ikimokyklinių 

ugdymo 

Vilniaus 

l/d 

Mažylis, 

38 10x3 2 



   

 

   

 

įstaigų 

socialiniams 

pedagogams 

Vilniaus 

l/d 

Šnekutis, 

Vilniaus 

l/d 

Geniukų 

kalvė 

Iš viso vesta 11 grupių, tam skirtos 246 valandų, dalyvavo 64 tėvai,  

28 pedagogai, 10 spcialinių pedagogų. 

 

VISUOMENĖS ŠVIETIMAS 

(Straipsniai spaudoje/internete, pasisakymai žiniasklaidoje) 

Eil. 

Nr. 
Straipsnio pavadinimas  Kiekis  Kam skirta  Vieta  

VPPT 

specialistai 

1. Pirmokų adaptacija 1 Visuomenei Žinių radijas 1 

2. Pranešėja Gyvų diskusijų 

festivalis “Būtent” 
1 Visuomenė Vilniaus m. savivaldybė 1 

3. Diskusija Delfi televizijos 

laidoje apie disleksiją 
1 Visuomenė Delfi TV 1 

4.  

Straipsnis „Kas ta 

individualizuota ugdymo 

programa?” 

1 Visuomenė 
Mamos žurnalas Nr. 4, 2025 

balandžio mėn., 45 psl. 
1 

5. 

Straipsnis „Kada vertėtų 

kreiptis į pedagoginę 

psichologinę tarnybą?” 

1 Visuomenė 
Mamos žurnalas Nr. 5, 2025 

gegužės mėn., 61 psl. 
1 

Iš viso žiniasklaidai pateikti 5 straipsniai/interviu.  

 

AKCIJOS/ RENGINIAI/ PRIEMONĖS 

 
Eil. 

Nr. 
Pavadinimas Kiekis Kam skirta Vieta VPPT specialistai 

1. 

Mokymai Vilniaus bendrojo 

ugdymo įstaigų Krizių 

valdymo komandų 

atstovams 

3 grupės 
Vilniaus m. 

savivaldybės 

bendroj ugdymo 

įstaigų VGK 

Vilniaus m. 

savivaldybė 

VPPT, Vilniaus 

miesto 

savivaldybės 

Bendrojo 

ugdymo skyrius, 

VšĮ „Krizių 

įveikos centras“  
2.  

Vilniaus miesto 

savivaldybės Krizių 

valdymo komandai  

(1 grupė) 

1 grupė 

3.  Socialinių pedagogų 

forumas  
1 

Socialiniai 

pedagogai 

(78 dalyviai) 

Panoramos 

viešbutis 

VPPT, Vilniaus 

miesto socialinių 



   

 

   

 

pedagogų 

metodinis būrelis 

4. 

Metodinės priemonės:  

praktinis vadovas „Elgesio 

ir emocijų sutrikimų turintis 

vaikas mokykloje” 

metodinė priemonė „Elgesio 

ir emocijų sutrikimų turintis 

vaikas mokykloje” 

1 

Vilniaus ugdymo 

įstaigų 

pedagogams, 

švietimo pagalbos 

specialistams 

Terapinis 

ugdymo 

centras 

“APLINK” 

VPPT, Terapinis 

ugdymo centras 

“APLINK” 

Iš viso organizuota ir prisidėta prie 4 renginių, bei metodinių priemonių rengimo. 

 

PSICHOLOGINIAI TYRIMAI 

 
Eil. 

Nr. 
Tyrimas Kiekis Dalyviai ir jų skaičius Vieta 

VPPT 

specialistai 

1. 
3 klasės mikroklimato 

tyrimas 
1 24 vaikai, 24 tėvai 

Ąžuolyno 

progimnazija 
2 

2. 
1 klasės mikroklimato 

tyrimas 
1 13 vaikų, 25 tėvai 

Žėručio 

pradinė 

mokykla 

2 

3. 

Apklausa dėl mokinio 

pirminio ugdymosi poreikių 

vertinimo, 1 priedo pildymo 

1 
75 valstybinės ir 23 

privačios ugdymo įstaigos 
Nuotoliu 1 

Iš viso atlikti 3 tyrimai, kuriuose dalyvavo 37 vaikai, 49 tėvai tėvai, 98 ugdymo įstaigos atstovai.    

 

PAGALBA MOKYKLOMS KRIZIŲ VALDYME 

Eil. 

Nr.  
Krizės pobūdis Kiekis (dalyviai, valandos) Kokia pagalba suteikta 

1. 

Krizės postvencija 

Vilniaus miesto 

ugdymo įstaigose 

15 įvykių, 436 

žmonės, 97 valandos. 

Vaikai – 172 

Tėvai - 184 

Administracija – 59 

Mokytojai – 21  

Krizės valdymo pagalba mokyklos 

komandai, postvenciniai pokalbiai su 

moksleivių grupėmis, pedagogais, tėvais. 

Patirties aptarimas su ugdymo įstaigos 

krizės valdymo komandos nariais. 

2. 

Konfliktinės/sudėtingos 

situacijos Vilniaus 

miesto ugdymo 

įstaigose 

60 posėdžių, kuriuose 

dalyvavo 506 žmonės, 

skirtos 89 valandos 

Tėvų, mokyklos specialistų 

konsultavimas, dalyvavimas bendrame 

tėvų, mokinių, mokyklos atstovų 

susirinkime, rekomendacijų teikimas. 

Dalyvavimas mokyklos VGK ir TBK 

susitikimuose.  

Iš viso suteikta pagalba 942 žmonėms, tam skirtos 186 valandos. 

 

 

 



   

 

   

 

 

DALYVAVIMAS DARBO GRUPĖSE (miesto lygmuo) 

Eil. 

Nr. 
Darbo grupė, komisija  

Kiekis 
(veiklaxval.) 

Organizatorius 
VPPT 

specialistai 

1. 

Vilniaus Saulėtekio mokyklos – 

daugiafunkcinio centro situacijai ištirti darbo 

grupė 

3x3 
Vilniaus miesto 

savivaldybė 
1 

2. Darbo grupė dėl 2023/2024 bylų pasirašymo 

aplinkybių 
4x3  

Vilniaus miesto 

savivaldybė 

5 

 

3. Ąžuolyno progimnazijos mikroklimato tyrimo 

grupė 
4x2 

Vilniaus miesto 

savivaldybė 
2 

4. Medeinos pradinės mokyklos skundo 

nagrinėjimo darbo grupė 
2x1 

Vilniaus miesto 

savivaldybė 
1 

5. Pirminio ugdymosi poreikių vertinimo 

ir 1 priedo pildymo mokymų darbo grupė 
6x7 

Vilniaus miesto 

savivaldybė 
12 

Iš viso dalyvauta 5 darbo grupėse, organizuoti 19 susitikimų, dirbta 73 valandas. 

 

DALYVAVIMAS KOMISIJOSE 

Eil. 

Nr. 
Darbo grupė, komisija  

Kiekis 

(kiekisxval) 
Organizatorius 

VPPT 

specialistai 

1. 
Vilniaus miesto savivaldybės Vaiko gerovės 

komisija 
24x4 

Vilniaus miesto 

savivaldybė 
2 

2. 
Socialinio pedagogo darbo vertinimas 

kvalifikacinei kategorijai įgyti 
2x5 

Vilniaus Simono 

Daukanto 

gimnazija, 

Vilniaus Taikos 

progimnazija 

1 

 

KITA VEIKLA 

Eil. 

Nr. 
Veikla Kiekis Organizatorius 

VPPT 

specialistai 

1. 

Tarptautinis bendradarbiavimas su 

Vokietijos, Ukrainos ir Kirgizijos 

švietimo pagalbos specialistais, 

socialiniais darbuotojais.  

10x1 

12x1 

12x1 

Vilniaus kolegija, 

LĮŠC, VDU  
5 

2. 

Bendradarbiaujama su Vilniaus 

universitetu įgyvendinant Europos 

masto projektą FLOW, skirtą vaikų 

emocinės gerovės stiprinimui 

2x3  
Vilniaus 

universitetas 
6 

3. 

Bendradarbiauvimas su Vaiko 

raidos centru, Vilniaus Šilo 

ugdymo centru, Lietuvos įtraukties 

švietime centru, terapiniu ugdymo 

Bendradarbiavimo 

susitikimai 
Abipusis  - 



   

 

   

 

centru “Aplink” ir Vilniaus 

visuomenės sveikatos biuru  

4. 
Bendradarbiavimas su Vilniaus 

miesto socialinių paslaugų centro 

Naujininkų atvejo vadybininkais 

1x1,5 

Vilniaus miesto 

socialinių paslaugų 

centras 

2 

5. 

Dokumentas ŠMSM ministro 

įsakymo „Dėl Reikalavimų 

pedagoginių psichologinių tarnybų 

paslaugoms ir jų teikimo sąlygoms 

ir jų darbo organizavimo tvarkos 

aprašo patvirtinimo” pakeitimo 

projektas - pasiūlymų teikimas. 

- ŠMSM 4 

6. 
VBE ir NMPP egzaminų 

pritaikymo pažymų rašymas  
Išrašyta 1496 pažymos VPPT 

VPPT 

specialistai 

7. Apeliacijos vertinimo grupė  4 atvejai  VPPT VPPT 

specialistai 

8.  
VPPT naujai pradėjusių dirbti 

specialistų kuravimas 

4 naujai pradėję dirbti 

specialistai 
VPPT 4 

9. 
Dalyvavimas KARTU sistemos 

kūrime. 
1x4  

Vilniaus m. 

savivaldybė 
4 

10. 
Dalyvavimas psichologijos 

studentų atsiskaitymuose Vilniaus 

universitete 

1x2 VU 1 

11. VPPT darbo tarybos veikla 10x1,5 VPPT 3 

12. 
Dalyvavimas psichologijos 

studentų magistrantų praktikos 

pristatyme/ aptarime. VU FSF 

2 val. VPPT 
VPPT 

psichologai 

13. 
Metodinė diena Vilniaus PPT 

specialistams  
1x4 LĮŠC VPPT 

14. 
Susitikimas su Vaiko raidos centro 

specialistai 
1x3 VPPT ir VRC 5 

 

KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS 

Eil. Nr. Seminarai, atestacijos Valandos  

1.  Stažuotė “Įtraukusis ugdymas ir edukacinės inovacijos: Švedijos patirtis” 20 val. 

2.  
Stažuotė “Ugdymo kokybė per susitarimus ir jų laikymąsi: Jungtinės Karalystės mokyklų 

patirtys” 
20 val. 

3.  Tarptautinis mokomasis vizitas į DIDACTA parodą Štutgartas, Vokietiją 20 val. 

4.  Praktiniai mokymai “Skaitymo ir teksto suvokimo lavinimas: nuo vieno žodžio ir teksto” 6 val.  

5.  
VU ir kt. Mokslinių tyrimų projektas FLOW: „Ilgalaikės vaikų iki paauglystės ir jų šeimų 

gerovės stiprinimas” – pristatymas ir metodikos mokymai 
6 val. 

6.  
Podiplominės studijos: įvadinis psichoterapijos kursas (kognityvioji ir elgesio terapija), 3 ir 

4 kursai 
230 val. 

7.  
Nacionalinė pedagoginių darbuotojų kvalifikacijos tobulinimo programa „Įtraukiosios 

mokyklos kūrimo strategijos” 
134 val. 



   

 

   

 

8.  
„Kai matematika tampa iššūkiu: kaip atpažinti ir įveikti matematikos mokymosi 

sunkumus” (organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 
3 val. 

9.  
Kaip puoselėti darbo aplinką, kurioje norisi dirbti?  

(organizatorius – Mokyklų tobulinimo centras) 
40 val. 

10.  
10-ji Vilniaus savižudybių intervencijos metodų konferencija  

(organizatorius – Vilniaus universitetas) 
8 val. 

11.  STEP pozityvios tėvystės programos vadovų mokymai (organizatorius - VŠĮ Drąsa augti) 4 val. 

12.  Viešoji konsultacija Teams dėl vaikų su IS sutrikimo ugdymo 2 val. 

13.  Komunikacija apie savižudybių temą viešojoje erdvėje (Dr. Austėja Agnietė Čepulienė) 2 val. 

14.  
Seminaras "Vaikai ir ekranai: kaip STEP metodai gali padėti?"  

(organizatorius - VŠĮ Drąsa augti) 
4 val. 

15.  
Seminaras "Broliai ir sesės: STEP programos perspektyva"  

(organizatorius - VŠĮ Drąsa augti) 
3 val. 

16.  WISC/WASI mokymai (organizatorius – Vilniaus universitetas) 56 val.  

17.  Seminaras “Ribinės asmenybės portretas” 12 val. 

18.  
Seminaras „Ką veikia tėvai vaikų psichologo kabinete? Įžvalgos, patirtys, technikos” 

(Vaida Kalpokienė) 
6 val. 

19.  
Tarptautinė konferencija „Iššūkių akivaizdoje: bendruomenės kelias į psichologinį 

atsparumą” 
6 val. 

20.  Asmeninės individualios supervizijos (organizatorius – Vilniaus universitetas) 14 val. 

21.  A. Kurienės supervizijos (organizatorius – Paramos vaikams centras) 32 val. 

22.  Seminaras „Kai su vaikais kalbamės apie mirtį” 2 val. 

23.  Lietuvos įtrauktiems švietime centro organizuojamos supervizijos psichologams 12 val. 

24.  „Kompleksinės paslaugos šeimai: iššūkiai ir gerosios patirtys” 6 val. 

25.  „Taikomoji elgesio analizė ir jos taikymas, kuriant įtraukią aplinką” 40 val. 

26.  „Komunikacija kūno ir lytėjimo būdu. Kaip „matyti” balsus, kurių negalime girdėti” 6 val.  

27.  "PROMPT" įvadiniai mokymai logopedams 4 val.  

28.  
„Burnos ir kaklo srities miofunkcinė terapija”  

(organizatorius – sveikatingumo centras OLIFA) 
7 val.  

29.  
Pedagoginių psichologinių tarnybų logopedų metodinė diena  

(organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 
4 val. 

30.  
„Technologijos, padedančios mokytis: skaitmeniniai įrankiai disleksiją turintiems 

mokiniams”, skirtą įvairių dalykų mokytojams ir pagalbos mokiniui specialistams. 

Renginį inicijuoja Kauno miesto informatikos mokytojų metodinis būrelis. 

1,5 val. 

31.  
Tarptautinė konferencija “Kai matematika tampa iššūkiu: kaip atpažinti ir įveikti 

matematikos mokymosi sunkumus?” (organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 
6 val. 

32.  
Vilniaus regiono pedagoginių psichologinių tarnybų metodinė diena (organizatorius - 

Lietuvos įtraukties švietime centras) 
5 val. 

33.  
Pedagoginių psichologinių tarnybų specialiųjų pedagogų metodinė diena (organizatorius - 

Lietuvos įtraukties švietime centras) 
4 val. 

34.  
“Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos 

švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašo 2 priedo elektroninės formos pildymas” 

(organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 

3 val. 



   

 

   

 

35.  
Seminaras „Paauglystės sunkumai iš seksuologo ir priklausomybės terapeuto 

perspektyvos” (organizatorius – Lenkijos Integruotos prevencijos institutas) 
20 val. 

36.  
Konferencija „Iššūkių akivaizdoje: bendruomenės kelias į psichologinį atsparumą” 

(organizatorius – Paramos vaikams centras) 

 

8 val. 

37.  Supervizijos pedagoginių psichologinių tarnybų socialiniams pedagogams II gr. III gr. 8 val. 

38.  Konferencija „Iššūkių akivaizdoje: bendruomenės kelias į psichologinį atsparumą” 6 val. 

39.  Paskaita: „Specialiųjų poreikių turinčių vaikų ugdymosi skirtumai” 2 val. 

40.  
„1.2-273 (V) Ikimokyklinio ugdymo programos atnaujinimas ir jų įgyvendinimas 

vadovaujantis ugdymo programos gairėmis: mokymai programos rengėjams” 
8 val. 

41.  Paskaita “Emocinių vaiko kompetencijų ugdymas” 2 val. 

42.  Paskaita „Kaip pažinti ir ugdyti 0-3 m. vaikų įgūdžius?” 2 val. 

43.  
„Kai matematika tampa iššūkiu: kaip atpažinti ir įveikti matematikos mokymosi 

sunkumus” (organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 
4 val. 

44.  
Mokymai psichologams „Mokyklinio amžiaus (6 m. – 18 m.) ASEBA klausimynų 

(CBCL6/18; TRF 6/18; YSR 11/18)” naudojimas (orgazatorius – Vilniaus universitetas) 
8 val. 

45.  
Skaitmeninės kompetencijos ugdymas ir skaitmeninių įrankių diegimas darželyje 

(organizatorius - Pedagogas.lt) 
2 val. 

46.  
Mokymai: Vaikų finansinis raštingumas, patarimai mokytojams ir tėvams, kaip ugdyti 

vaikų finansinį raštingumą (organizatorius - Pedagogas.lt) 
2 val. 

47.  
“Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos 

švietimo pagalbos skyrimo aprašo 2 priedo elektroninės formos pildymas  

(organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 

3 val. 

48.  
Mokymai: Taikomoji elgesio analizė ir jos taikymas, kuriant įtraukią aplinką ugdymo 

įstaigoje bei Verbalinio elgesio metodo taikymas 
6 val. 

49.  
Konferencija „Raidos psichopatologijos konferencija 2025: Valgymo sutrikimai mokslo ir 

praktikos sandūroje” (organizatorius - Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto 

Psichologijos instituto Raidos psichopatologijos tyrimų centras) 

6 val. 

50.  
 “Dienos trumpėja nerimas didėja. Kaip Padėti sau ir klientui? “Mano atsparumo meniu” 

(organizatorius - Lietuvos psichologų sąjunga) 
1 val. 

51.  
Paskaita “Bendravimo kultūra mokykloje, efektyvi komunikacija ir streso valdymas” 

(Vygantas Pikčiūnas) 
2 val. 

52.  
Paskaita “Paauglių savižala ir savižudybės rizika: kaip gali padėti šalia esantiems”  

(Ingrida Bobinienė) 
1,5 val. 

53.  
Lietuvos psichologų kongreso 2025 „Psichologijos atlasas” prieškongresinis seminaras: 

Aušra Norė „Empatijos keliamas nuovargis ir antrinio trauminio streso patyrimas 

psichologo darbe” 

1,5 val. 

54.  
Seminaras „Vaikų aktyvumo ir dėmesio sutrikimas: atpažinimas ir pagalbos galimybės 

ugdymo procese” 
3,5 val. 

55.  Paskaita "Savižala vaikystėje ir paauglystėje: atpažinti, suprasti, padėti” 2 val. 

56.  “Aspergerio sindromas: kaip atpažinti ir ugdyti” 24 val. 

57.  Kaip megzti ryšį su šiuolaikiniais vaikais ir būti jiems autoritetu? (Inga Čepkevičiūtė) 2 val. 

58.  “Kaip ugdyti vaikus, turinčius autizmo spektro sutrikimą” 3 val. 

59.  
 “Širdį draskančios pasekmės ignoruojant vaiką su ADHD” 

“Kaip ugdyti vaikus, turinčius intelekto ar fizinę negalią?”  
2 val. 



   

 

   

 

(organizatorius - Psichologijos mokymų centras) 

60.  
Paskaita “Komunikacija apie savižudybių temą viešojoje erdvėje (kaip kalbėti)” 

(organizatorius - Vilniaus m. savivaldybės sveikatos biuras) 
2 val. 

61.  
Mokymai „Taikomoji elgesio analizė ir jos taikymas, kuriant įtraukią aplinką ugdymo 

įstaigoje" (organizatorius - Lietuvos įtraukties švietime centras) 
20 val. 

62.  Mokymai „Disleksijos įveikos programa” 6 val. 

63.  
Dalyvavimas konferencijoje "Kai matematika tampa iššūkiu: kaip atpažinti ir įveikti 

matematikos mokymosi sunkumus" (organizatorius – Lietuvos įtraukties švietime centras) 
6 val. 

64.  
Mokymai „Neuropedagogika: tyrimais pagrįsti mokymo principai ir praktikos mokytojams 

ir jų mokiniams” (organizatorius – Vytauto Didžiojo universitetas) 
8 val. 

65.  
„Burnos ir kaklo srities miofunkcinė terapija”  

(organizatorius - sveikatingumo centras OLIFA) 
8 val. 

66.  
„Technologijos, padedančios mokytis: skaitmeniniai įrankiai disleksiją turintiems 

mokiniams”, skirtą įvairių dalykų mokytojams ir pagalbos mokiniui specialistams. 

(organizatorius - Kauno miesto informatikos mokytojų metodinis būrelis) 

1,5 val. 

67.  
Tarptautiniai mokymai „Integrating GenAI in Adult education: Empowering teachers, 

trainers and facilitators” (organizatorius - Generative AI in Europe) 
28 val. 

68.  
Lietuvos švietimo forumas ir paroda „Švietimo kodas 2025“  

(organizatorius - Vytauto Didžiojo universitetas) 
8 val. 

69.  Kursas „Inovatyvios pradinio ugdymo praktikos” (organizatorius - Ugdymo meistrai) 40 val. 

70.  
“PLANET YOUTH" konferencija “Iš Islandijos - į Lietuvą: kelias į sveikesnę jaunimo 

ateitį” 
6 val. 

71.  
Strateginio planavimo, įtraukiant bendruomenę, ateities paieškų sesijoje „Vilniaus 

Barboros Radvilaitės progimnazijoje” 
14 val.  

72.  
„Direktorių pavaduotojų (skyrių vedėjų) ugdymui kompetencijos, funkcijos ir 

atsakomybės. Kur aš patekau ir kas manęs laukia?” (organizatorius - EduVilnius) 
21 val.  

 Iš viso 1042 val.  

 

TARNYBOS MATERIALINĖS BAZĖS GERINIMAS 

Eil. Nr. Veikla Organizatorius 

1. 
Pradėta diegti personalo valdymo sistema “DEKA personalas”, kuri 

padės užtikrinti sistemingą ir skaidrų personalo procesų administravimą 
VPPT 

3. 
Atnaujinta Vilniaus PPT interneto svetainės struktūra, patobulintas 

turinys ir vizualinis dizainas 
VPPT 

5. 
Siekiant sklandesnio dokumentų valdymo, pradėtas darbas su dokumentų 

valdymo sistema AVILYS  
VPPT 

6. 
A. Vivulskio g. filiale atliktas 5 kabinetų ir darbuotojų poilsio kambario 

remontas, atnaujintas patalpų inventorius ir baldai 
VPPT 

7. 

Bendradarbiaujant su Vilniaus miesto savivaldybe, Vilniaus vystymo 

grupe ir UAB “Eastnine Lithuania”, pradėtas naujų patalpų Vilniaus PPT 

veiklai vykdyti įrengimas. Vykdymas remonto darbų derinimas, baldų ir 

kito būtino inventoriaus užsakymas.  

VPPT 

 


