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VILNIAUS PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS  

2022 m. VEIKLOS ATASKAITA  

 

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ĮVERTINIMAS IR KONSULTAVIMAS 

 
Veikla Priimta 

vaikų 

Konsultuota 

tėvų 

Konsultuota 

pedagogų, švietimo 

pagalbos specialistų 

Įvertinta ikimokyklinio amžiaus vaikų 846 1032 113 

Įvertinta vaikų dėl mokymosi problemų ir 

specialiųjų ugdymosi poreikių nustatymo 

1411 1794 376 

Konsultuota dėl psichologinių problemų 149 178 34 

Įvertinta vaikų brandumo priešmokykliniam 

ugdymui  

72 69 0 

Konsultuota krizinėse situacijose  34 8 38 
Viso:  2512 3081 561 

 

VGK konsultacijos ir tarpinstituciniai susitikimai 

 
Veikla Susitikimų skaičius VPPT specialistai 

VGK konsultacijos, tarpinstituciniai 

susitikimai (dėl mokinio sunkumų) 

73 Visi specialistai 

Viso: 73  

 

Skubi mobilios komandos pagalba vaikui ir ugdymo įstaigai 

 
Veikla Skubios pagalbos 

atvejų kiekis  

Valandos Dalyvių 

kiekis 

VPPT 

specialistai 

Bendruomenės konsultavimas 

(mokyklos VGK, pedagogų, tėvų) 

24 75 211 13 

Viso: 24 75 211 13 

 

Mokinio veiklos stebėjimas 

 
Veikla Stebėjimų 

kiekis 

Valandos VPPT 

specialistai 

Mokinio veiklos stebėjimas dėl skubios pagalbos teikimo 2 6 2 

Mokinio veiklos stebėjimas dėl SUP vertinimo 1 3 2 

Viso:  3 9 4 



METODINĖ VEIKLA 

Eil. 

Nr. 

Turinys Kiekis 
(veiklaxval.) 

Dalyviai  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. 

  

Mokyklų psichologų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė 

15x2 Psichologai   

 

VPPT,  

nuotoliu  

1 

2.  Ikimokyklinių įstaigų 

psichologų metodinis būrelis 

10x2 

 

Psichologai  

 

VPPT, 

nuotoliu 

1 

3.  Pradinių mokyklų psichologų 

metodinis būrelis 

8x2 Psichologai 

 

VPPT,  

nuotoliu 

1 

4.  Progimnazijų psichologų 

metodinis būrelis 

6x2 Psichologai 

 

VPPT, 

nuotoliu 

1 

5.  Gimnazijų psichologų 

metodinis būrelis 

7x2 Psichologai  

 

Nuotoliu  1 

6.  Psichologų asistentų atvejų 

aptarimo grupė 

5x2 Psichologai 

asistentai  

Nuotoliu  1 

7. Socialinių pedagogų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimų grupė 

13x2 

 

Socialiniai   

pedagogai  

VPPT, 

nuotoliu 

2 

8. Socialinių pedagogų, dirbančių 

ikimokyklinėse ugdymo 

įstaigose metodiniai susitikimai 

6x2 Socialiniai   

pedagogai  

VPPT, 

nuotoliu 

1 

9.  Mokyklų logopedų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė  

4x2  Logopedai   

 

Nuotoliu  2 

 

10.  Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

logopedų sudėtingų darbo 

atvejų aptarimo grupė  

9x2 Logopedai  

 

Nuotoliu  2 

 

11.  Specialiųjų pedagogų 

sudėtingų darbo atvejų 

aptarimo grupė 

6x2 Mokytojai, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai 

VPPT, 

nuotoliu 

6 

12. Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

specialiųjų pedagogų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė  

1x2 Specialieji 

pedagogai 

VPPT, 

nuotoliu 

6 

13.  Priešmokyklinio ugdymo 

pedagogų, dirbančių su 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

turinčiais vaikais, sudėtingų 

atvejų aptarimo grupė 

1x2 Priešmokyklinio 

ugdymo 

pedagogai 

Nuotoliu 6 

14.  Ikimokyklinio ugdymo 

pedagogų, dirbančių su 

specialiųjų ugdymosi poreikių 

turinčiais vaikais, sudėtingų 

darbo atvejų aptarimų grupė 

2x2 Ikimokyklinio 

ugdymo 

pedagogai 

Nuotoliu 6 

15. Pradinių klasių mokytojų 

sudėtingų darbo atvejų 

aptarimų grupė 

1x2 Pradinių klasių 

mokytojai 

Nuotoliu 6 



16. Mokytojų padėjėjų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė 

11x2 Mokyklų 

mokytojų 

padėjėjai 

Nuotoliu  1 

17.  Įtraukiojo ugdymo sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė  

5x2 Mokytojai, 

švietimo 

pagalbos 

specialistai, 

administracija  

Nuotoliu  5 

18. Psichologo darbo vertinimas 

kvalifikacinei kategorijai įgyti 

1x8  

 

Mokyklos 

psichologas 

Ugdymo 

įstaiga 

1 

19. Socialinio pedagogo darbo 

vertinimas kvalifikacinei 

kategorijai įgyti 

1x8 Mokyklos 

socialinis 

pedagogas  

Ugdymo 

įstaiga 

1 

20. Mobiliosios psichologų 

komandos metodiniai 

pasitarimai 

24x2 

 

Psichologams    VPPT, 

nuotoliu  

13 

21. Psichologo asistento profesinė 

priežiūra 

1x14 

 

Psichologo 

asistentas 

VPPT, 
telefonu 

1 

23.  VU magistrų praktikos 

kuravimas 

5x245  Psichologijos 

studentai 

VPPT 5 

24.  Pradedančiųjų Vilniaus miesto 

mokyklų psichologų 

mentorystės proceso 

kuravimas  

10x20 Psichologai  

 

VPPT, 

nuotoliu, 

telefonu  

9 

25.  Susitikimas su privačių 

mokyklų vadovais, švietimo 

pagalbos specialistais, 

mokytojais 

1x2 Mokyklų 

vadovai, 

specialistai, 

mokytojai 

Nuotoliu  4 

26.  Susitikimas su privačių 

ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

vadovais, švietimo pagalbos 

specialistais, mokytojais 

1x2 Vadovai, 

specialistai, 

mokytojai 

VPPT, 

nuotoliu 

4 

27.  Specialiųjų pedagogų 

konsultacijos gimnazijoms, 

kurios neturi specialiųjų 

pedagogų, dėl mokinių 

ugdymo pagal pritaikytas 

programas 

6x2,5 Mokytojai, 

VGK nariai, 

administracija 

(121 dalyvis) 

 

Ugdymo  

įstaiga, 

nuotoliu  

1 

Viso:

  
Vykdytos metodinės veiklos:160 

Metodinei veiklai skirtos 

1742 valandos 

    

 

 

 

 



METODINĖS MEDŽIAGOS RENGIMAS 

Eil. 

Nr. 

Metodinės medžiagos rengimas 

(lankstinukai, kt.) 

VPPT 

specialistai 

1. Informacinis leidinys tėvams „Mano vaikas - darželinukas“, VPPT 

internetinėje svetainėje 

2 

2. Metodinė medžiaga ikimokyklinio ugdymo pedagogams ir švietimo 

pagalbos specialistams ,,Ankstyvasis raidos ir kitų galimų sutrikimų 

atpažinimas”, platforma VPPT internetinėje svetainėje 

7 

3. Rekomendacijos ugdymo įstaigoms dėl IPP rengimo 4 

4. Metodinės rekomendacijos dėl mokinio specialiųjų 

ugdymo(si) poreikių vertinimo socialiniu pedagoginiu 

aspektu 

2 

5. Logopedinio vertinimo rusų k. stimulinės medžiagos rengimas  2 

6. Kartu su VŠPC parengta pedagogų kvalifikacijos kėlimo programa dėl 

įtraukiojo ugdymo 1000-ečio mokykloms 

3 

7.  Kartu su VŠPC parengta programa ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo 

įstaigų pedagogams ruošiantis įtraukiajam ugdymui  

2 

Viso: Rengtos metodinės medžiagos:  7  

 

 

SEMINARAI/MOKYMAI 

Eil. 

Nr. 

Seminarai Kiekis, 

valandos, 

dalyviai 

Kam skirta Vieta VPPT 

specialistai 

1. Seminaras „Įtraukusis 

ugdymas. 

Bendradarbiavimo su 

mokinių tėvais svarba“ 

1x4 

34 dalyviai 

Bendrojo ugdymo 

mokyklų 

direktorių   

pavaduotojams 

VŠPC 2 

2. Seminaras „Įtraukusis 

ugdymas. 

Bendradarbiavimo su 

mokinių tėvais svarba“ 

Pavaduotojų akademija 

1x4  

36 dalyviai 

Ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų 

direktorių 

pavaduotojams 

VŠPC 2 

3. Mokymai „Mokytojo 

padėjėjo mokymų 

programa“  

6x12  

156 dalyviai 

Bendrojo ugdymo 

mokyklų 

mokytojo 

padėjėjams 

Nuotoliu  3 

 

4. Mokymai VGK 

pirmininkams  

5x6 

18 dalyviai 

VGK 

pirmininkams 

Nuotoliu 1 

5. 

 

Mokymai „Krizės 

valdymo ugdymo 

įstaigoje gairės“ 

4x8 

76 dalyviai 

Ugdymo įstaigų 

krizių 

komandoms 

Nuotoliu 1 

6. Seminaras „Žaidžiu ir 

mokausi skaityti“ 

3x6 

75 dalyviai 

Priešmokyklinio 

ugdymo 

pedagogams 

Nuotoliu 1 



7.  Mokymai   

„Ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų pedagogų 

emocinio raštingumo 

svarba vaikų ugdymo 

procese“ 

2x8 

52 dalyviai 

 

Ikimokyklinių 

ugdymo įstaigų 

pedagogams 

Ugdymo 

įstaigos 

1 

8. Mokymai 

„Tarpininkavimas 

(mediacija) švietimo 

institucijose: 

tarpininkavimo 

(mediacijos) samprata ir 

praktinis taikymas“ 

1x40 

20 dalyvių 

Bendrojo ugdymo 

įstaigų 

psichologams, 

socialiniams 

pedagogams 

Ugdymo 

įstaiga 

2 

9.  Metodinis renginys-

praktinės kūrybinės 

dirbtuvės  "Individualus 

pagalbos planas 

sunkumus patiriančiam 

vaikui" 

 

 

5x3 

180 dalyvių 

 
Ikimokyklinio 

ugdymo įstaigos 

– 109 

Pradinės 

mokyklos - 20 

Progimnazijos  

– 25  

Gimnazijos– 16 

Specialios 

mokyklos/ 

klasės – 10 

VGK nariams Nuotoliu 8 

10. Mokymai apie skaitymo, 

rašymo sutrikimus 

1x6  

41 dalyvis 

Mokytojams  VŠPC 1 

11.  Mokymai apie skaitymo, 

rašymo sutrikimus  

1x 4 

23 dalyvių 

Pradinių klasių ir 

lietuvių kalbos 

mokytojams 

Ugdymo 

įstaiga  

1 

Viso Pravesti 29 mokymai 
233 valandos 
711 dalyvių 

  

 

   

 

PRANEŠIMAI KONFERENCIJOSE, METODINĖSE DIENOSE 

Eil. 

Nr. 

Paskaitos/Pranešimai Kiekis Kam skirta Vieta VPPT 

specialistai 

1. Konferencija  „Mokyklų 

psichologų profesinė patirtis, 

idėjos, refleksijos” pranešimas 

„ Kalbėti ir susikalbėti“ 

1 Psichologams Nuotoliu 1  

2. Konferencija „Individualus 

pagalbos planas sunkumus 

patiriančiam vaikui“ pranešimas 

1 Ugdymo   

įstaigų VGK 

nariams 

Nuotoliu  1 



„Pedagoginė psichologinė 

pagalba vaikui. Kaip suderinti 

veiksmus? “ 

3. Respublikinė metodinė - 

praktinė konferencija 

„Įtraukusis ugdymas: dabartis ir 

perspektyvos, pranešimas  

„Įtraukiojo ugdymo 

įgyvendinimo bendrojo ugdymo 

mokykloje rekomendacijos” 

1 Mokytojams, 

mokyklų 

vadovams, 

švietimo 

pagalbos 

specialistams 

Nuotoliu 1 

4. Konferencija „Pedagoginių 

psichologinių tarnybų 

bendradarbiavimo galimybės ir 

kryptys” Pranešimas 

konferencijoje „Vilniaus 

pedagoginės psichologinės 

tarnybos pagalba ugdymo 

įstaigoms. Naujos 

bendradarbiavimo patirtys” 

1 PPT/ŠPT 

specialistams 

 

 

Nuotoliu 

 

1 

5. Konferencija „Įtraukusis 

ugdymas“, pranešimas „Vilniaus 

pedagoginės psichologinės 

tarnybos pagalba ugdymo 

įstaigoms. Bendradarbiavimo 

patirtys“ 

1 Lietuvos 

ugdymo 

įstaigų 

pedagogams 

Nuotoliu 

 

1 

6.  Metodinė-praktinė konferencija 

„Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

socialinių pedagogų veikla 

įtraukiojo ugdymo kontekste. 

Patirtys ir idėjos“, pranešimas 

“Vilniaus ikimokyklinių 

ugdymo įstaigų socialinių 

pedagogų mintys ir darbai. 

Apklausos rezultatai” 

1 Ikimokyklinių  

ugdymo 

įstaigų 

socialiniams 

pedagogams 

 

 

Ugdymo  

įstaiga 

1 

7.  Metodinė-praktinė konferencija 

„Įtraukusis ugdymas. Mokykla 

kiekvienam“, pranešimas 

„Vilniaus pedagoginės 

psichologinės tarnybos pagalba 

ugdymo įstaigoms. 

Bendradarbiavimo patirtys“ 

1 Bendrojo  

ugdymo 

įstaigų 

pedagogams 

 

Ugdymo 

įstaiga 

1 

8.  Konferencija „Pedagogų 

pasiruošimas kitų kultūrų ir 

socialinės atskirties asmenų 

mokymui“, pranešimas 

„Atskirties prevencija ir pagalba 

1 Bendrojo  

ugdymo, 

profesinio 

ugdymo 

Profesinė 

mokykla 
2 



mokiniams, patiriantiems 

ugdymo(si) sunkumų“ 

įstaigų 

pedagogams 

9.  Vilniaus miesto savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo įstaigų 

vaiko gerovės komisijų 

pirmininkų pasitarimas, 

pranešimas  „Individualus 

pagalbos planas sunkumus 

patiriančiam vaikui” 

1 Ikimokyklinio  

ugdymo 

įstaigų vaiko 

gerovės 

komisijų 

pirmininkams 

 

Nuotoliu 1 

10.  TBKS renginys  atvejo 

vadybininkams, pranešimas 

„Pagalba vaikui ir šeimai 

Vilniaus pedagoginėje 

psichologinėje tarnyboje“ 

1 Atvejo 

vadybininkams 

Vilniaus 

miesto 

savivaldybė 

 

1 

11.  Konferencija „Aš (ne)galiu 

mokytis mokykloje?! Ko reikia 

elgesio ir emocijų sutrikimų 

turintiems mokiniams”, 

pranešimas „Vaikai elgiasi gerai 

jeigu nori. Vaikai elgiasi gerai 

jeigu gali” 

1 Švietimo 

bendruomenei 

Vilniaus 

miesto 

savivaldybė 

 

1 

12.  Tarptautinė konferencija “Your 

teenager needs You! Youth 

Positive Potential Poland - Malta 

– Lithuania” (Lenkija), 

pranešimas „Pozityvus jaunimo 

potencialas ir problemos 

Lietuvoje – geroji praktika ir 

efektyvūs sprendimai“ 

1 Švietimo 

bendruomenei 

Nowy 

Sacz, 

Lenkija 

 

1 

13. Tarptautinio Erasmus+ projekto 

„Pozityvus jaunimo 

potencialas"(„Youth Positive 

Potential“ Nr 2019-1-MT01-

KA201-051251) rezultatų 

sklaidos konferencija „Pozityvus 

jaunimo potencialas ir 

problemos. Integruota 

prevencija, paremta tyrimais ir 

praktika.“ Pranešimai: 

-“Tarptautinio Erasmus+ 

projekto „Pozityvus jaunimo 

potencialas" veiklų pristatymas 

-Programos „Lobių 

archipelagas®“ diegimo 

Lietuvoje patirtis 

2 Švietimo 

bendruomenei 

Viešbutis   

“Domus 

Maria”, 

Vilnius 

1 



14.  Tarptautinė diskusija 

konferencija “Disleksija 

aukštajame moksle“, 

pranešimas “Disleksijos iššūkiai 

mokymosi procese" 

1 Švietimo 

bendruomenei 

Nuotoliu 1 

15.  Vilniaus miesto savivaldybės 

ikimokyklinio ugdymo įstaigų 

vadovų pasitarimas, pranešimas  

„Traumą patyrusio vaiko 

ypatumai” 

1 Ikimokyklinio  

ugdymo 

įstaigų 

vadovams 

Nuotoliu 1 

Viso:

  
16 pranešimų     

 

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ŠVIETIMAS 

Paskaitos 
 

Eil. 

Nr. 

Paskaitos pavadinimas Kiekis, 

valandos 

Kam skirta, 

dalyvių kiekis 

Vieta VPPT 

specialistai 

1. Paskaita „Vaikų, turinčių 

Dauno sindromą, 

ugdymas“  

1x3 

 

Ikimokyklinio 

ugdymo pedagogams 

18 dalyvių 

Nuotoliu 2 

2. Paskaita „Vaikų kalbos 

raida ir sutrikimai” 
 

1x2 VU psichologijos 

magistrantams, 

14 dalyvių 

Nuotoliu 1 

3. Paskaita „Mikčiojimas 

- priežastys, požymiai, 

prognozės” 

1x2,5 Tėvams, 

12 dalyvių 

Nuotoliu 1 

4 Paskaita „Kaip kalbėti su 

vaiku“ 

1x1 Tėvams,  

administracijai, 

9 dalyviai 

Nuotoliu 1 

5. Paskaita - diskusija  

„Vaiko ugdymosi 

sutrikimai: elgesio 

priežastys ir korekcijos 

metodai“ 

1x1,5 Ikimokyklinio 

ugdymo pedagogams 

ir švietimo pagalbos 

specialistams 

10 dalyvių 

Nuotoliu 2 

6. Paskaita “Tėvų vaidmuo 

mokyklai įgyvendinant 

įtraukųjį ugdymą” 

1x1 Tėvams 

70 tėvų 

20 mokytojų 

Nuotoliu 1 

7. Paskaita „Socialinės 

pedagoginės pagalbos 

modeliavimas” 

1x1,5 VDU socialinės 

pedagogikos 

studentams 

12 dalyvių 

Nuotoliu 1 



8. Paskaita „Socialinės 

pedagoginės pagalbos 

modeliavimas” 

1x1,5 Mykolo Romerio 

universiteto 

socialinės 

pedagogikos 

studentams 

17 dalyvių 

Nuotoliu 1 

9. Paskaita „Vaikų 

lytiškumo ugdymas“ 

 

1x1,5 Ikimokyklinio 

ugdymo pedagogams 

28 dalyviai 

Nuotoliu 1 

10.  Paskaita „Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų kalbos 

ugdymas kasdieninėje 

veikloje” 

1x1 Tėvams 

21 dalyvis 

Nuotoliu 1 

11.  Paskaita “Vaikų savijauta 

ir reakcijos į karą 

Ukrainoje”  

1x1 Mokytojams  

20 dalyvių  

Ugdymo 

įstaiga  

2 

12.  Paskaita “ Darbas su 

specialiųjų ugdymosi 

poreikų turinčiais 

vaikais”   

1x2 Mokytojų  

padėjėjams  

7 dalyviai 

Nuotoliu 2 

13. Paskaita “Įtraukusis 

ugdymas, programų 

rengimas” 

1x2 VGK nariams,  

pedagogams 

23 dalyviai 

Nuotoliu 1 

Viso: 13 paskaitų 

21,5 valandos 

211 dalyvių 

   

 

  

 

Patyriminių užsiėmimų grupės 

Eil. 

Nr. 

 

Grupės 

pavadinimas 

Grupių 

kiekis 

 

Kam skirta 

VPPT 

specia-

listai 

 

Vieta 

Skaičius 

Dalyvių 

skaičius 

1 grupės 

trukmė  

(valandos) 

1. Mokymai tėvams 

„Pagalba vaikui 

patiriančiam 

skaitymo, rašymo 

sunkumų“ 

1 Tėvams 1 Nuotoliu 41 4 

2. Ankstyvosios 

intervencijos 

programa  

 

1 Mokiniams  2 VPPT 8 

 

8 
(8 val.  

grupiniai 

užsiėmimai 

ir po 1 val. 

individualūs 

pokalbiai) 

3. Užsiėmimai 

mokiniams  

1 Mokiniams  2 Ugdymo 

įstaiga 

12 20 
 



“Smurto 

prevencija ir 

sveikų santykių 

ugdymas” 

(10 

susitikimų 

po 2 val. 

 1 k/sav.)  

4. Prevencinė 

programa „Lobių 

archipelagas“  

5 8-9 klasių 

mokiniams, 

jų tėvams, 
pedagogams 

 

1 Ugdymo 

įstaiga 

417 
mokinių, 

78 

mokytojai, 

34  
tėvai 

10 
(8 val. 

mokiniams, 

1 val. 

tėvams, 

1 val. 

mokytojams 

Viso: 8 grupės 

82 valandos 

590 dalyvių 

- Tėvai:75 

- Vaikai: 437 

- Pedagogai: 

78 

      

 

VISUOMENĖS ŠVIETIMAS 

Straipsniai spaudoje/internete, pasisakymai žiniasklaidoje 

Eil. 

Nr. 

Straipsniai spaudoje/internete, 

pasisakymai žiniasklaidoje 

Kiekis  Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Interviu radijui LRT klasika, laida 

"Santara" - kaip kalbėti su vaikais ir 

paaugliais apie karą (lenkų kalba) 

1 Plačiajai 

visuomenei 

LRT klasika 1 

2. Interviu radijui "Znad Wilii", laida 

"Politinis salonas" - kaip kalbėti su 

vaikais ir paaugliais apie karą (lenkų 

kalba) 

1 Plačiajai 

visuomenei 

Radijas  "Znad 

Wilii" 

1 

3. Dalyvavimas TV laidoje "Naujas 

žvilgsnis" - interviu apie vaikų 

psichinę sveikatą. TVP Wilno (lenkų 

kalba) 

1 Plačiajai 

visuomenei 

TVP Wilno studija 1 

4. Interviu radijui LRT klasika, laida 

"Santara" – prevencinis darbas su 

paaugliais, prevencinė programa 

„Lobių archipelagas“ 

3 Plačiajai 

visuomenei 

Ugdymo įstaiga, 

konferencija 

2 

5. Interviu TV laidai „Sveikas rytojus“ 

“Apie disleksiją” 

1 Plačiajai 

visuomenei 

TV laida „Sveikas 

rytojus“ 

1 

6. Interviu TV laidai „Kalbos 

anatomija“ apie disleksiją  

1 Plačiajai 

visuomenei 

TV laida „Kalbos 

anatomija“ 

1 

7. Informacija VPPT interneto 

svetainėje ir FB apie vaikų 

specialiuosius ugdymosi poreikius, 

jų ugdymą ir pagalbą 

Nuolat  Visuomenei http://vilniausppt.lt/ 

 

https://www.faceboo

k.com/vilniausppt/ 

Visi 

specialistai  

http://vilniausppt.lt/
https://www.facebook.com/vilniausppt/
https://www.facebook.com/vilniausppt/


Viso:  Visuomenės švietimas  9    

PREVENCINĖ VEIKLA 

Projektai/projekto metu vykdomos veiklos 
 

Eil. 

Nr. 

Dalyvavimas projektinėje veikloje Kie-

kis  

Kam skirta Vieta, laikas  VPPT 

specialistai 

1.  ESF projektas ,,Turi profesiją 

- turi ateitį!” (Nr. 09.4.1-

ESFA-V-735-01-0001) 

1 Vilniaus miesto 

specialiųjų 

ugdymosi 

poreikių 

mokiniams 

VPPT 

2021-2022 m. 

2 

2. Erasmus+ “Pozityvus jaunimo 

potencialas” (2019-MT01 - 

KA201 – 051251)   

1 Vilniaus miesto  

bendrojo ugdymo 

mokyklų 8-9 

klasių mokiniams 

VPPT 

2019-2022 m. 

5 

3. Erasmus+ Ka1 tipo projektas 

„Pedagogų pasiruošimas kitų 

kultūrų ir socialinės atskirties 

asmenų mokymui“  

1 Ugdymo įstaigų 

pedagogams, 

VGK nariams 

VPPT, 

Vilniaus 

technologijų 

mokymo 

centras 

2020-2022 m. 

4 

4. ES Projektas „Pedagogų ir 

švietimo pagalbos specialistų 

kvalifikacijos tobulinimas“ 

(Nr. 0.9.2.2-ESFA-V-707-02-

0001)  

1 Švietimo pagalbos 

specialistams  

NŠA, VPPT 

2018 -2022 m. 

8  

Viso: Projektai  4    

 

 

Konferencijos 
 

Eil. 

Nr. 

Konferencijos Kie

-kis 

Kam skirta, 

dalyvių kiekis 

Vieta VPPT 

specialistai 

1. Konferencija „Ikimokyklinių 

ugdymo įstaigų vaiko gerovės 

komisijų pasirengimas įtraukiajam 

ugdymui. Pasidalijimas patirtimi“ 

 

1 Ikimokyklinių 

ugdymo įstaigų 

vadovams, VGK 

nariams 

140 dalyviai 

Vilniaus 

miesto 

savivaldybė 

 

2 

 

2. Metodinė praktinė konferencija 

Vilniaus miesto mokyklų 

psichologams „Mokyklų psichologų 

profesinė patirtis. Idėjos ir 

refleksijos“ 

1 Mokyklų 

psichologams 

205 dalyviai 

Nuotoliu 7 

3. Mokinių konferencija „Mano gera 

savijauta mokykloje: realybė ar 

siekiamybė? 

1 Mokiniams 

120 dalyvių (13 

ugdymo įstaigų) 

Ugdymo 

įstaiga 

1 



4.  Metodinė-praktinė konferencija 

„Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

socialinių pedagogų veikla įtraukiojo 

ugdymo kontekste. Patirtys ir idėjos“ 

 

1 Ikimokyklinių  

ugdymo įstaigų 

socialiniams 

pedagogams, 

vadovams 

46 dalyviai 

Ugdymo 

įstaiga 

2 

5.  Metodinė-praktinė konferencija 

„Įtraukusis ugdymas. Mokykla 

kiekvienam“ 

1 Bendrojo 

ugdymo įstaigų 

pedagogams, 

švietimo 

pagalbos 

specialistams, 

administracijos 

atstovams 

60 dalyvių 

Ugdymo 

įstaiga 

2 

6. Konferencija "Individualus pagalbos 

planas sunkumus patiriančiam 

vaikui" 

1 VGK nariams  

 

338 dalyviai 

Vilniaus 

miesto 

savivaldy-

bė 

4 

7. Tarptautinio Erasmus+ projekto 

„Pozityvus jaunimo 

potencialas"(„YouthPositivePotential

“Nr. 2019-1-MT01-KA201-051251) 

rezultatų sklaidos konferencija 

„Pozityvus jaunimo potencialas ir 

problemos. Integruota prevencija, 

paremta tyrimais ir praktika“  

1  Vilniaus 

švietimo 

bendruomenei, 

70 dalyvių 

Viešbutis 

„Domus 

Maria” 

5 

Viso: Organizuotos konferencijos: 7  

979 dalyviai 
7    

 

Akcijos/renginiai/priemonės 
 

Eil. Nr. Akcijos/renginiai/priemonės Kiekis Kam skirta Vieta VPPT specialistai 

1. Psichologų diena 1 

 

Psichologams 

30 dalyvių 

VPPT 2 

Viso:  Akcijos/renginiai/priemonės 

Dalyviai: 30 

1   2 

 

PSICHOLOGINIAI TYRIMAI 
 

Eil. 

Nr. 

Tyrimas Kiekis Dalyviai ir jų skaičius Vieta VPPT 

specialistai 

1. Tėvų apklausa apie švietimo 

pagalbos teikimą mokiniams, 

turintiems SUP 

1 495 tėvų VPPT, 

elektroninė 

anketa  

 2 



2. Mikroklimato tyrimas ugdymo 

įstaigoje 

 

4 178 ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų  

pedagogų ir 

darbuotojų 

Ugdymo 

įstaiga 

2 

Viso: 
 

Tyrimai 5  

Tėvų – 795 

Pedagogų ir darbuotojų - 178 

5   4 

 

PAGALBA MOKYKLOMS KRIZIŲ VALDYME 

Eil.Nr.  Krizės pobūdis Kiekis  Kokia pagalba suteikta 

1. Krizės postvencija 

Vilniaus miesto ugdymo 

įstaigose 

  

4 Krizės valdymo pagalba mokyklos komandai, 

postvenciniai pokalbiai su moksleivių grupėmis, 

pedagogais, tėvais. Patirties aptarimas su 

ugdymo įstaigos krizės valdymo komandos 

nariais. 

2. Mokyklų lankymas kartu 

su BU skyriaus 

specialiste 

4 Įvykusių krizės atvejų pasekmių suvaldymo, 

papildomos pagalbos poreikio ir vykdomų 

prevencinių priemonių mokykloje aptarimas.  

3. Konfliktinės/sudėtingos 

situacijos Vilniaus 

miesto ugdymo įstaigose  

34 Tėvų, mokyklos specialistų konsultavimas, 

dalyvavimas bendrame tėvų, mokinių, mokyklos 

atstovų susirinkime, rekomendacijų teikimas. 

Dalyvavimas mokyklos VGK ir TBK 

susitikimuose. Mediacija.  

Viso: Pagalba krizinėse, 

konfliktinėse/sudėtingose 

situacijose: 

42  

 

DALYVAVIMAS DARBO GRUPĖSE  

Eil. 

Nr. 

Darbo grupė, komisija  Kiekis, 

valandos  

Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Apsaugos nuo smurto artimoje 

aplinkoje prevencijos įgyvendinimo 

Vilniaus mieste darbo grupė 

4x2 Vilniaus miesto 

savivaldybė 

1 

2. ŠMSM darbo grupė dėl mokinių 

SUP grupių ir sutrikimų 

klasifikatoriaus atnaujinimo 

10x2 ŠMSM/nuotoliu 1 

3. 

 

PPT socialinių pedagogų darbo 

grupė dėl vaikų specialiųjų 

ugdymosi poreikių vertinimo 

rekomendacijų parengimo  

15x2 Šiaulių miesto 

pedagoginė 

psichologinė tarnyba 

2 

4. Krizių valdymo Vilniaus miesto 

ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo 

įstaigose darbo grupė 

2x2 Vilniaus miesto 

savivaldybė  

2 

5. Jungtinė mokyklų psichologų krizių 

įveikos grupė 

2x4 VPPT 1  



6. Vaikų vasaros poilsio programų 

paraiškų vertinimo darbo grupė  

3x2 Vilniaus miesto 

savivaldybė 

1 

Viso: Darbo grupės: 6 

Posėdžiai: 36 

Valandos: 76 

   

 

DALYVAVIMAS KOMISIJOSE  

Eil. 

Nr. 

Darbo grupė, komisija  Kiekisxval. Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Dalyvavimas Vilniaus miesto 

savivaldybės Vaiko gerovės komisijoje 

17x4 

 

Vilniaus miesto 

savivaldybė 

2 

2. Mokyklos psichologų atestacinė 

komisija  

4x32 

 

Nacionalinė 

švietimo agentūra 

1 

3. Dalyvavimas Vilniaus miesto 

savivaldybės komisijoje dėl skundų 

nagrinėjimo  

3x9 Vilniaus miesto 

savivaldybė 

3 

4. Komisija dėl ugdymosi šeimoje skyrimo 

(ugdymosi šeimoje sąlygų, vaiko 

brandos ir pasiekimų (žinių) lygio 

įvertinimas) 

6x4 Ugdymo įstaigos 2 

Viso:  Komisijos: 4 

Posėdžiai: 30 

Valandos: 247 

   

 

DALYVAVIMAS VYKDANT PROGRAMAS 

Eil. 

Nr. 

Programos pavadinimas  Laikotarpis  Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Šeimos ir vaiko gerovė 2021-2025 m.  Vilniaus miesto 

savivaldybė  

8 

2. Kokyiškų švietimo paslaugų 

prieinamumas visiems 

Vilniaus miesto vaikams  

2020-2025 m.  Vilniaus miesto 

savivaldybė 

Visi 

specialistai 

3. Vilniaus romų integracija į 

visuomenę 

2020-2023 m.  Vilniaus miesto 

savivaldybė 

4 

Viso: 3 programos     

 

KITA VEIKLA 

Eil. 

Nr. 

Veikla Kiekis Organiza-

torius 

VPPT 

specialistai 

1. Ugdymo įstaigų kuravimas  

 

125 ikimokyklinės ugdymo 

įstaigos 

111 bendrojo ugdymo 

ugdymo įstaigos 

VPPT  

Visi 

specialistai  



2. Egzaminų pritaikymo, 

pažymų rengimo grupė 

439 pažymos: 

258 - 10 kl. 

181 - 12 kl. 

VPPT 3 logopedai 

1 specialusis 

pedagogas 

3. Pagalbos gavėjų sąrašų 

tikslinimas, suderinimas  

125 

ikimokyklinių  ugdymo 

įstaigų sąrašai 

111 bendrojo ugdymo 

ugdymo įstaigų sąrašai  

VPPT  

Visi 

specialistai 

4. Mokinių, turinčių kalbėjimo 

ir kalbos sutrikimų, sąrašų 

suderinimas  

 

Darželiai: 127 sąrašai 

(7951 vaikai) 

Darželiai-mokyklos:  

20 sąrašų (988 vaikai) 

Mokyklos: 54 sąrašai 

(7831 vaikai) 

VPPT 4 logopedai 

5.  Narystė Lietuvos 

pedagoginių psichologinių 

tarnybų vadovų asociacijos 

taryboje  

 

1 posėdis   LPPTVA 1 

6.  Talkinimas VU projekte 

“Disleksijos diagnostinis 

testas ir jo administravimas“  

(mokinių testavimas)  

3 ugdymo įstaigos  VU 3 psichologai 

Viso: 6 veiklos     

 

KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS 

Eil. 

Nr. 

Seminarai, atestacijos Valandos  VPPT specialistas 

1. Neformaliųjų studijų kursai „Vaikų intelektinių 

gebėjimų vertinimas WISC-III metodika“ 

2021-2022 

22 val. 

1 psichologas 

2. Seminaras "Vaikai su dėmesio deficito ir 

hiperaktyvumo sindromu. Kaip jiems padėti?" 

(Organizatorius: Žmogaus psichologijos institutas) 

1,5 val. 1 psichologas 

3. Konferencija "Tėvų žodžiai įsirašo širdy"  3 val. 1 psichologas 

4. Mokymų programa 

„Kaip bendrauti ir bendradarbiauti su specialiųjų 

ugdymosi poreikių turinčių vaikų tėvais?“  

4 val. 1 psichologas 

5. Mokymai „Vaikų mokymosi sunkumų 

neuropsichologinis vertinimas ir reabilitacija“  

9 ak. val. 1 psichologas 

1 logopedas 

6. Mokymai ,,Atnaujintų Bendrųjų programų 

pritaikymas įvairių specialiųjų poreikių turintiems 

mokiniams“ 

60 ak.val. 1 logopedas 

1 specialusis 

pedagogas 

7. Mokymai ,,Dvikalbių (daugiakalbių) vaikų 

vertinimas“  

8 akad.val. 11 logopedų 



8. Vaikai turintys autizmo spektro sutrikimą – nauja 

pagalbos priemonė 

2 ak. val. 1 psichologas 

9.  Konferencija „Mokyklų psichologų profesinė 

patirtis, idėjos, refleksijos“   

4 ak. val 18 psichologai, 2 

socialiniai pedagogai 

10. Mokymai dirbti ASEBA metodika  6 ak. val. 1 psichologas 

11. Mokymai VB-MAPP metodikos  24 ak. val. 1 psichologas, 2 

spec. pedagogai 

12. Konferencija: „Psichologinis atsparumas: kaip 

stiprinti ir apsaugoti vaikus“  

6 ak. val. 2 psichologai 

13. Konferencija „Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

VGK pasirengimas įtraukiajam ugdymui. 

Pasidalijimas patirtimi“  

4 ak. val. 1 psichologas 

 

14. Seminaras „Psichologų, socialinių pedagogų ir 

ugdymo aplinkos vaidmuo mokinių netinkamo 

elgesio diagnozavime ir intervencijoje“  

40 val. 4 psichologai 

 

15. Konferencija „Pedagoginių psichologinių tarnybų 

bendradarbiavimo galimybės ir kryptys"  

6 val. 1 psichologas, 1 

socialinis pedagogas 

16. Seminaras „Socialinė – kognityvinė intervencija, 

telkiant pagalbą mokiniams, pasižymintiems 

autizmo spektro sutrikimu“  

2 val. 1 psichologas 

17. Seminaras „Tėvas, kurio nėra“ 8 val. 1 psichologas 

18. Raidos psichopatologijos konferencija  6 val. 1 psichologas 

19. Renginys ,,Įtraukties link. Kas aktualu šiandien?"  2 val. 7 specialistai 

20. LLA  seminaras „Ikimokyklinio amžiaus vaikų 

sakytinės kalbos vertinimas ir disleksijos įveikimo 

strategijos“ 

8 val. 1 logopedas 

21. Baltijos šalių logopedų kongresas  8 val 1 logopedas 

22. A.Adlerio individualiosios psichologijos 

psichoterapijos ir analizės programos studijos  

16,6 val. 1 psichologas 

23. Paskaita ”SUP vaikų  pojūčių aktyvinimas 

savadarbėmis priemonėmis” 

2 val. 

 

1 logopedas 

 

24. Seminaras: “Skaitymo, rašymo ir kalbėjimo 

gebėjimų ugdymas pasitelkiant STEAM 

metodiką” 

4 val. 1 logopedas 

25. 

 

Seminaras: Kaip ugdyti vaikus, turinčius kalbos ir 

kalbėjimo sutrikimų?“  

2 val. 1 logopedas 

26. 

 

Tarptautinis kvalifikacijos seminaras (Belgijjos 

karalystėje) siekiant susipažinti su  švietimo 

sistema orientuota į personalizuotą mokymąsi  

40 val. 1 psichologas 

27. Mokymai  Picture Exchange Communication 

System (PECS) Level 1 Training 

13 val.  1 psichologas 

28. Schemų terapija vaikams ir paaugliams 32 val. 1 psichologas 

29. „Socioedukacinis darbas su paaugliu: kaip 

suprasti, padėti, įgalinti“  

4 val.  1 socialinis 

pedagogas 



30.  ,,Bendravimas su psichologines traumas 

patyrusiais vaikais"  

4 val.  1 socialinis 

pedagogas 

31. Seminaras „Probleminio interneto naudojimo 

(PIN) ir kitų skaitmeninių technologijų naudojimo 

iššūkiai psichikos sveikatai 

8 val.  1 socialinis 

pedagogas 

32. Civilinės ir priešgaisrinės saugos mokymai 

 

4 val. Visi specialistai 

33.  Praktiniai smurto tarp jaunimo prevencijos 

mokymai 

4 val. 2 socialiniai 

pedagogai 

34.  Konferencija „Aš (ne)galiu mokytis mokykloje?! - 

ko reikia elgesio ir emocijų sutrikimų turintiems 

mokiniams” 

6 ak.val. 14 specialistų 

35.  Mokymai  "Pozityvus auklėjimas kiekvienai 

dienai"  

40 val.  2 socialiniai 

pedagogai 

36.  ES Projektas „Pedagogų ir švietimo pagalbos 

specialistų kvalifikacijos tobulinimas“ 

(Nr. 0.9.2.2-ESFA-V-707-02-0001) 

Tarptautinis kvalifikacijos tobulinimo seminaras-

mokomasis vizitas į Daniją 

32 val.  1 socialinis 

pedagogas, 

1 psichologas 

37.  ES Projektas ,,Pedagogų ir švietimo pagalbos 

specialist kvalifikacijos tobulinimas” 

(Nr. 09.2.2-ESFA-V-707-02-0001)  

Tarptautinis kvalifikacijos tobulinimo   

mokomasis vizitas į Airiją 

40 val. 2 socialiniai 

pedagogai 

38.  Erasmus+ Ka1 tipo projektas „Pedagogų 

pasiruošimas kitų kultūrų ir socialinės atskirties 

asmenų mokymui“ mobilumas Ispanijoje 

40 val. 1 psichologas,  

1 socialinis 

pedagogas 

39.  Erasmus+ Ka1 tipo projektas „Pedagogų 

pasiruošimas kitų kultūrų ir socialinės atskirties 

asmenų mokymui“ mobilumas Vokietijoje 

40 val. 2 psichologai 

Viso:  Kvalifikacijos kėlimo mokymai: 39   

 

TARNYBOS MATERIALINĖS BAZĖS GERINIMAS 

Eil. 

Nr. 

Veikla Organizatorius VPPT 

specialistas 

1. Atnaujintos bendro naudojimo patalpos VPPT 2 

2. Priemonių, darbui su vaikais, atranka ir 

įgijimas.  

VPPT 6 

3. Mobilių telefonų specialistams įgijimas VPPT 2 

4.  Patalpų tarnybos filialui paieška VPPT 4 

5. Duomenų bazės atnaujinimas VPPT 3 
Viso:  Materialinės bazės gerinimai: 5   

 




