
Vilniaus miesto psichologinė-pedagoginė tarnyba 2017 metais įgyvendina Vilniaus miesto
savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo  programą „Tu ne vienas“.

Priemonės prioritetinė kryptis- psichikos sveikatos stiprinimas, patyčių ir smurto prevencija.
Pagalba elgesio ir emocinius sutrikimus turintiems vaikams.

Priemonės tikslas - teikti pagalbą elgesio ir emocinius sutrikimus turintiems vaikams naudojant
tinkamus elgesio korekcijos būdus, stiprinant pedagogų ir švietimo pagalbos specialistų
profesines kompetencijas, ugdant tėvų tėvystės įgūdžius, gerinant socialinę aplinką namuose ir
ugdymo įstaigoje.

Programoje numatyta pravesti seminarus pedagogams, švietimo pagalbos specialistams,
dirbantiems su elgesio ir emocinius sutrikimus turinčiais vaikais. Bus vykdomi 6 valandų
mokymai pedagogų grupėms, pravestos sudėtingų atvejų analizės grupės specialistams.
Organizuojamos tėvystės įgūdžių lavinimo grupės tėvams pagal programas “Mokykla tėvams ir
auklėtojams” bei “Pozityvi tėvystė”, vykdomi korekciniai užsiėmimai elgesio ir emocinių
sunkumų turinčių vaikų grupėms.

Kontaktai pasiteiravimui:
Vilniaus miesto psichologinės-pedagoginės tarnybos socialinė pedagogė Nerija Guogė,
Tel. (85) 26520908, el.p. nerijagipiskyte@gmail.com
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