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Minint Tarptautine Seimos diena
dalijameés mokiniy mintimis, %
iSgyvenimais apie tai, kas jiems
labai svarbu santykiuose su tévais.

Socialinéje akcijoje ,lISgirsk mane® dalyvavo Vilniaus
miesto ugdymo jstaigy mokiniai. Siekta drgsinti
mokinius iSreiksti savo mintis, jausmus ir lukescius
téevams. Mokiniy buvo praSoma uzbaigti sakinius: ,Man
labai norétysi, kad tévai Zinoty...", ,Norédiau su tévais
pasikalbéti apie...”, ,Jaudiuosi saugus, kai Seimoje...”

Akcijoje ,l8girsk mane® gautos Zinutés liudija, kad
vaikai labai brangina kartu su tévais praleistg laika,
tikisi tarpusavio supratimo, palaikymo ir dziaugiasi
Siltais santykiais. Vis délto Seimose ne visada atvirai
bendraujama, dalijamasi jausmais, mintimis. Neretai
vaikai ir tévai bendraudami vieni su kitais daug kg nutyli
saugodamiesi patys arba saugodami kitus. Kartais
triksta laiko  jautriam nuosSirdziam pokalbiui,
pasidalinimui apie tai, kas is tiesy svarbu.

TIKIMES, KAD VAIKY MINTYS
PASIEKS TEVELIUS IR KIEKVIENAS IS
JU ATRAS ZINUTE SAU




LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTY...

,Kad mokykloje man labai
sunku ir as stengiuosi ir, kad
as nemeluoju, kad sergu.”

.KAD ESU ATSAKINGA IR
GALIU PRIZIORETI SUN].*

2KAIP AS NENORIU
EITI | MOKYKLA."

2KAIP MOKYKLOJE ESAME
MOKOMI, GASDINAMI,
GRASINAMI DVEJETAIS.®

, KAl KURIE
VAIKAI MANE
STUMDO."

sKada man
sunku.”

,Kad pavydziu
broliui.”

2AS STENGIUOSI
MOKYTIS, TAIP PAT,
KAD JIE DIDZIUOTUYSI
MANIMI IR MANDO
PAZYMIAIS BEI
PASIEKIMAIS.”

KAD NEREIKIA DAUG KARTY
SAKYTI KA TURIU DARYTI.



LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTU...




LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTUY...

.,KAD MANO MAZOJI
SESE VISADA
MANE MUSA.“

,Kad labai meégstu
nesveikg maistg.”

-Kad as irgi
turiu

KAD AS NETIKIU jausmus.“

KALEDY SENELIU IR

JAU LABAI SENAIL."
LKAD AS NORIU KITOS

PLAUKY SPALVDS.”

,KAD AS JUDS
MYLIU, GERBIU
IR JUOS
»Kad namuose yra )
nuobodu ir noriu SUPRANTU.
praleisti daugiau
laiko su ,Daugiau apie mano
draugais.” drabuziy stiliy.”




LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTU...

KAD AS JKAD JIE MANE
IMU 1S JU PALAIKDO
PAVYZD]. LABIAUSIAI IR
AS UZ TAI
JIEMS LABAI
DEKINGA."
,KAD ESU
LAIMINGAS."




LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTY... &

,Apie pasivaikséiojimus

garaZuose.”
.KAD MAN NELABAI LENGVA
MOKYTIS. AS NERODAU SAVO
SUNKUMU. "
,KAIP MAN SEKASI, AR

VISKAS GERAL."

»Mano charakterj, asmenybe, jausmus,
kad kai man bloga ir as nenoriu kalbéti
jie neljsty ir palikty mane ramybéje,
tada mes nesipyktume.”

,Kad as irgi turiu
svarbiy plany,
reikaly.”

,KAD MAN SUNKU
SUSIKALBETI SU KITAIS
ZMONEMIS.

»Kaip as
jauciuosi.”“




LABAI NORETUSI,
KAD TEVAI ZINOTY...

,KAD DEDU VISAS PASTANGAS,
NET KAl MAN NESISEKA."

,JEI GAUNU GERA PAZYM], TAI
NEREISKIA, KAD MAN KAZKAS PADEJOD."

APIE MANO
SUNKIAS DIENAS,
KAD AS JUOS
LKAD AS NORIU MYLIU.
PRIVACIOS ,Kad telefono
ERDVES.” atémimas
nepaskatins

.KAD PABLOGEJO
REGEJIMAS IR

GALBUT MAN REIKIA KAD KARTAIS IR
JLULIUU. MAN SUNKU.*

pazymiy augimo.“

.Kad reikia pasibelsti jeinant
j mano kambarj.




NORECIAU SU TEVAIS
PASIKALBETI APIE...

.APIE DIDESN|
PASITIKEJIMA,
APIE SANTYKIUS
SU VAIKINAIS,
APIE ATEIT]."

,DORAUDIMA
MAN MATYTIS
SU KITA SEIMOS

DALIMI."

,APIE
GYVENIMA."

,NENORIU SU
JAIS KALBETIS,
NES JIE MANES
NESUPRANTA."

sKartais as
nenoriu, kad jie
kazkg Zzinoty, nes
as irgi turiu tureti
paslapciy ir jie tai
turi suprasti.”



NORECIAU SU TEVAIS
PASIKALBETI APIE... &

,SAVO IR JU BLOGUS
SPRENDIMUS IR KAIP
AS GALECIAU JU

ISVENGTI.“
: LApie
§E"IAMPI\I IEI RM lI:IISI\LIN[] paaug’YStQ "
brendimg.”
JAUSMUS.®
oTAl, KAS MAN
,KAS YRA PATINKA IS KLASES
SAZlNE | R BERNIUKU."
KANTRYBE.*“
,KAD ESU
»-Apie seksa ir gyvenime NAKVOJUSI PAS
svarbius dalykus.“ DRAUG A o

~LMONES, KURIE DARO BLOGA JTAKA."




NORECIAU SU TEVAIS
PASIKALBETI APIE...

,Apie visy mano seimos nariy norus."
,OAVO0 JAUSMUS,

LAPIE MANO
JU PATIRT], SAVO RS [
PATIRT]." SVAJONES.*

,MANO NESEKMES

IR SEKMES."
»MANO
PSICHOOLOGINE .MANO NUOMONE APIE
PADET]." TAM TIKRUS DALYKUS.
,Apie save,
as noriu, kad jie
suprasty, kad as jau
ne vaikas ir man
reikia savo oAPIE BRENDIMA
asmeninés zonos." IR SAVD ELGES].*"

sTelefono

LGALIMYBE o
JAPIE MANO ET) naudojima,
PROBLEMAS.* DAUGIAU mokslus.*

LAISVIY."®




JAUCIUOSI SAUGUS,
KAl SEIMOJE...

99 Kai tévai nesipyksta ir
nelygina manes su kitais...

,NUO manes atstoja ir palieka
ramybeéje”

,kai nekyla gindai ir galime
pasikalbéti”

,kai viskas ramu ir néra jokiy
paslap&iy”

,yra stabilumas, visi namuose”
,néra pykdiy, rami atmosfera®
,kai joje vyrauja geros
emocijos”

,kai Seimoje tévai ,kai visi uzsiimame bendra

nesusipyke, jauku ir yra veikla“

pagarba® . ,kai eimoje ant manes
,kai nesijuokia is mano Sokiy” nepyksta“

,kai yrameilés, draugiSkumo . ,kaijsiklausoma | kiekvieno
ir kai taves isklauso® nario interesus”

,kai kalbame apie masy . ,kai galima pajuokauti,
jausmus, kaip jauciames, kas padiskutuoti, pasidZiaugti
nutiko ar nereikia pagalbos” vienas kitu“
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JAUCIUOSI SAUGUS,

KAI SEIMOJE...
KAl SEIMOJE ,Kai Seimoje esu
PASIKALBAME pripazinta.”

IR KAl MANE
APSIKABINA IR
PAGUODZIA.“ ,TEVAI IR BROLIAI

SU SESE BUNA
ISVAZIAVE.“

KAl NERA PYKCIU,
REKAVIMYU,
SKUBEJIMY.“






