
               

                                    PATVIRTINTA                                           

                                                           Vilniaus pedagoginės psichologinės tarnybos 

                                                              direktoriaus 2021 m. sausio 5 įsakymu Nr. V-5 

 

VILNIAUS PEDAGOGINĖS PSICHOLOGINĖS TARNYBOS  

2020 m. VEIKLOS ATASKAITA 

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ĮVERTINIMAS IR KONSULTAVIMAS  

 

Veikla Priimta 

vaikų 

Konsultuota   

tėvų 

Konsultuota 

pedagogų 

Įvertinta   ikimokyklinio amžiaus vaikų 573 2236 

 

 

 

 

379 

 

 

 

Įvertinta vaikų dėl mokymosi problemų ir 

specialiųjų ugdymosi poreikių nustatymo 
1152 

Konsultuota dėl psichologinių problemų 164 

 

Konsultuota krizinėse situacijose 

 

142 

 

139 

 
92 

Viso: 2031 2375 471 

 

VGK konsultacijos  ir tarpinstituciniai susitikimai  
 

Veikla Susitikimų skaičius  

VGK konsultacijos,  tarpinstituciniai susitikimai (dėl mokinio sunkumų) 108 

Viso: 108 

 

Skubi mobilios komandos pagalba vaikui ir ugdymo įstaigai 
 

Veikla  Ugdymo 

įstaigų kiekis  

Valandų 

kiekis  

Dalyvių 

kiekis  

VPPT 

specialistai 

Bendruomenės konsultavimas 

(mokyklos VGK, pedagogų, tėvų) 

16 128 

 

192 9 

Mokinio veiklos stebėjimas 12 53 24 

 

8 

 

Viso: 28 181 216  

 

METODINĖ VEIKLA 

Eil. 

Nr. 

Turinys Kiekis 
(veiklaxval.) 

Dalyviai  Vieta  VPPT 

specialistai 



2 
 

1. Mokyklų psichologų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė 

14x2 Psichologai VPPT, 

online 

1 

2. 

 

Ikimokyklinių įstaigų 

psichologų metodinis būrelis 

8x2 Psichologai VPPT, 

online 

1 

3.  Pradinių mokyklų psichologų 

metodinis būrelis 

4x2 Psichologai VPPT, 

online 

1 

4. Progimnazijų psichologų 

metodinis būrelis 

5x2 Psichologai VPPT, 

online 

1 

5. 

 

Gimnazijų psichologų 

metodinis būrelis 

5x2 

 

Psichologai VPPT, 

online 

1 

6. 

 

Socialinių pedagogų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimų grupė 

18x2 

 

Socialiniai 

pedagogai 

VPPT, 

online 

2 

7. Socialinių pedagogų, dirbančių 

ikimokyklinėse ugdymo 

įstaigose metodiniai 

susitikimai 

8x2 Socialiniai 

pedagogai 

VPPT, 

online 

1 

8. 

 

Mokyklų logopedų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė  

3x2 Logopedai VPPT, 

online 

2 

 

9. 

Ikimokyklinių ugdymo įstaigų 

logopedų sudėtingų darbo 

atvejų aptarimo grupė  

4x2 

 

Logopedai VPPT, 

online 

2 

10. 

 

Specialiųjų pedagogų 

sudėtingų darbo atvejų 

aptarimo grupė 

6x2 

 

Specialieji 

pedagogai 

VPPT, 

online 

2 

 

11. 

Įtraukiojo ugdymo sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė   

 

2x2 

 

Pedagogai, 

VGK nariai 

VPPT, 

online 

2 

 

12. 

Pirmų klasių mokytojų, 

dirbančių su įvairiapusį raidos 

sutrikimą turinčiais mokiniais, 
sudėtingų darbo atvejų 

aptarimo grupė   

4x2 

 

Pedagogai VPPT, 

online 

6 

13. Mokytojų padėjėjų sudėtingų 

darbo atvejų aptarimo grupė 

2 x2 Mokytojų 

padėjėjai 

Online 1 

14. Psichologo darbo vertinimas 

kvalifikacinei kategorijai įgyti 

3x6 

 

Psichologai Ugdymo 

įstaigos, 

online 

2 

15. Mobiliosios psichologų 

komandos metodiniai 

pasitarimai 

21x2,5 

 

Psichologai VPPT, 

online 

1 

16. Psichologo asistento profesinė 

priežiūra 

13x2 Psichologai VPPT, 

ugdymo 

įstaigos, 

online 

2 

17. VU magistrų praktikos 

kuravimas 

5x88 

 

Psichologai VPPT, 
ugdymo 

įstaigos 

5 

18.  Programos „Golden 5“ 

supervizijos vedėjams 

2x1,5 

 

„Golden 5“ 

vedėjai 

VPPT 

online 

2 
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19.  Programos „Mokykla tėvams 

ir auklėtojams“ supervizijos 

vedėjams 

3x2 

 

„MTA 

vedėjai 

VPPT, 

online 

2 

20.  Mediacijos supervizijos 

mokymų dalyviams 

3x2,5 Švietimo 

pagalbos 

specialistai 

Online 2 

21. Mokyklų kuravimas  111x24 Mokyklų 

VGK 

VPPT, 

ugdymo 

įstaigos, 

online 

18 

 

22.  Mentorystė ugdymo įstaigose 

pradedantiems darbą 

psichologams  

6x5 Psichologai VPPT, 

ugdymo 

įstaigos, 

online 

6 

23. Specialiųjų pedagogų 

konsultacijos gimnazijoms, 

kurios neturi specialiųjų 

pedagogų, dėl mokinių 

ugdymo pagal pritaikytas 

programas.         

5x3 

 

 

 

Mokyklų 

VGK, 

pedagogai 

Ugdymo 

įstaigos, 

online 

2 

Viso:   255 veiklos 

3428 val. 
   

 

METODINĖS MEDŽIAGOS RENGIMAS 

Eil. 

Nr. 

Metodinės medžiagos parengimas 

(lankstinukai, kt.) 

VPPT 

specialistai 

1. Psichologų rekomendacijų specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 

vaikams rengimas 

1 

2. Įtraukiojo ugdymo įgyvendinimo bendrojo ugdymo mokyklose 

rekomendacijos 

11 

3. Informacijos apie kalbos sutrikimus, skirtos patalpinimui į internetinį 

puslapį parengimas: 

 Kaip padėti šeimai ugdyti vaiko kalbinius gebėjimus?  

 Ką daryti, kai vaikas mikčioja 

 Rašymo sutrikimas 

 Skaitymo sutrikimas 

 Klausos sutrikimas 

 Sulėtėjusi kalbos raida 

 Greitakalbystė 

 Įvairiapusis raidos sutrikimas 

 Kalbos neišsivystymas 

 Dvikalbystė 

 Elektyvusis mutizmas 

 Fonetiniai kalbėjimo sutrikimai 

 Fonologinis kalbos sutrikimas 

8 

4. Įvertinimo testų parengimas (ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo, 

pradinio ugdymo lietuvių, rusų, lenkų kalbomis, lietuvių k. testai (5-10 

kl.), lenkų k. (5-8 kl.) 

6 

5. Rekomendacijos pedagogams, mokiniams ir jų tėvams ,,Ugdymas(sis) 

nuotoliniu būdu” 

8 
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6.  Rekomendacijos mokiniams ir jų tėvams ,,Kaip pasiruošti egzaminams” 7 
7.  Informacinės video medžiagos parengimas SUP vaikams apie 

konsultacijas tarnyboje 

6 

8. Rekomendacijos švietimo įstaigoms dėl psichologinės pagalbos 

teikimo  karantino laikotarpiu 
  3 

9. Lankstinukas ,,Įtampos mažinimo būdai"            3 

Viso: Parengtos 9 metodinės medžiagos  

 

SEMINARAI/MOKYMAI  

Eil. 

Nr. 

Seminarai Kiekis, 

valandos, 

dalyviai 

Kam skirta Vieta VPPT 

specialistai  

1. „Tarpininkavimas 

(mediacija) švietimo 

institucijose: 

tarpininkavimo 

(mediacijos) samprata 

ir praktinis taikymas“ 

1x 40 

18 dalyvių 

Ugdymo 

įstaigų  socialiniams 

pedagogams, 

psichologams, VGK 

nariams 

VPPT  2 

2. Mokytojų padėjėjų 

mokymai, kaip dirbti 

su negalią ir 

specialiųjų ugdymosi 

poreikių turinčiais 

vaikais 

4 x 12 

50 dalyvių 

Ugdymo įstaigų 

mokytojų padėjėjams 

Ugdymo 

įstaigos, 

VPPT 

online  

3 

3. Ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų logopedų 

mokymai ,,Logopedo, 

pedagogų ir tėvų 

bendradarbiavimo 

strategija - galimybės 

ir patirtys” 

2x6 

18 dalyvių 

Ikimokyklinių įstaigų 

logopedams 

VPPT, 

online 

1 

4. Ikimokyklinių įstaigų 

pedagogų emocinio 

raštingumo svarba 

vaikų ugdyme. 

1x8 val. 

18  dalyvių 

 

Ikimokyklinio 

ugdymo įstaigos 

pedagogams 

Online  2 

 

5. Mokymai pradedančių 

dirbti mokyklos 

psichologų  

mentorių grupei 

1x4 

12 dalyvių  

 

Mentoriams  Online  2 

6. Mokymai Jungtinei 

krizių valdymo grupei 

2x3 

26 dalyviai 

Jungtinei krizių 

valdymo grupei 

Online  2 

7.  Seminaras ,,Stresas ir 

jo įveika”  

2 x4   

20 dalyvių 

BĮB specialistams  Online  1 

8. Mokymai dienos 

centro „ Padėk 

pritapti“ savanoriams  

2 x2  

10 dalyvių 

Centro savanoriams ir 

vadovėms 

Online  1 

Viso:   15 mokymų 

130 valandų 

172 dalyviai 
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PRANEŠIMAI KONFERENCIJOSE, METODINĖSE DIENOSE 

Eil. 

Nr. 

Paskaitos/Pranešimai Kiekis  Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Pedagoginių psichologinių 

tarnybų veiklos organizavimas 

nuotoliniu būdu.  

1 PPT vadovams  ŠMSM 

 

 

1 

2. Vilniaus PPT veiklos patirtis 1 PPT specialistams NŠA 1 

3. Konferencija ,,Pasaulis vaiko 

akimis” pranešimas ,,Vaikas, 

turintis elgesio ir emocijų 

sutrikimą, mokykloje” 

1 Švietimo pagalbos 

specialistams, 

pedagogams 

Online  1 

Viso:  Pranešimai  3    

 

PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS ŠVIETIMAS 

Paskaitos 

 

Eil. 

Nr. 

Paskaitos 

pavadinimas  

Kiekis, 

valandos  

Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. ,,Ikimokyklinio 

amžiaus vaikų, 

turinčių įvairiapusį 

raidos sutrikimą, 

ugdymas. 

Nuotolinio mokymo 

iššūkiai ir 

galimybės” 

1x4 Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

pedagogams, VGK 

nariams (497 dalyviai) 

 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

2. ,,Ikimokyklinio 

amžiaus vaiko raida. 

Raidos krizės" 

1x3 Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

pedagogams, VGK 

nariams (437 dalyviai) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

3. ,,Kaip mokyti vaiką, 

turintį skaitymo, 

rašymo sunkumų 

nuotoliniu būdu” 

2x4 Pedagogams (712 

dalyvių) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

4 ,,Emocijų ir 

netinkamo elgesio 

valdymas” 

3x2 Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

pedagogams, VGK 

nariams  (67 dalyviai) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

5. ,,Pedagogų ir tėvų 

bendradarbiavimas” 

3x2 Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

pedagogams, VGK 

nariams (61 dalyvis) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

6. ,,Smurtas: samprata 

ir veiksmai 

praktikoje” 

1x4 Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo 

pedagogams, VGK 

nariams (64 dalyviai) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

7.  ,,Patyčios: 

priežastys, 

2x2 2 ugdymo 

įstaigų    tėvams (18 

dalyvių) 

Nuotoliniai 

mokymai 

2 
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pasekmės, 

prevencija" 

Zoom 

platformoje 

8.  Rekomendacijų dėl 

įtraukiojo ugdymo 

organizavimo 

pristatymas Vilniaus 

m. mokyklų VGK  

1x2 Ugdymo 

įstaigų    administracijai, 

VGK nariams (150 

dalyvių) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

9. „Pagalba emocijų, 

elgesio ir 

savireguliacijos 

sunkumų turintiems 

vaikams“ 

1x2 Švietimo pagalbos 

specialistams, 

pedagogams (364 

dayviai) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

10. „Bendravimas ir 

bendaradarbiavimas 

su šeima. Nuotolinio 

ugdymo galimybės 

ugdant 

ikimokyklinio 

amžiaus vaiko 

kalbą“ 

1x2 Ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų pedagogams ir 

specialistams (387 

dalyviai) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

11. ,,Bendravimas ir 

bendradarbiavimas 

su šeima: 

šiandieninės 

galimybės ir 

iššūkiai“ 

1x2 Paskaitų ciklo (1 dalis) 

ikimokyklinių ugdymo 

įstaigų pedagogams ir 

specialistams (100 

dalyvių) 

Nuotoliniai 

mokymai 

Zoom 

platformoje 

1 

Viso:  17paskaitų 

29 val. 

2857 dalyviai   

 

Patyriminių užsiėmimų grupės 

Eil. 

Nr. 
 

Grupės 

pavadinimas 

Grupių  

kiekis 

 
Kam skirta 

VPPT 
specia-

listai 

 
Vieta 

Skaičius 

Dalyviai Grupės 

trukmė 

val.  

1. Tarptautinė 

tėvystės įgūdžių 

mokymų programa 

„Mokykla tėvams 

ir auklėtojams“ I 

dalis  

5 Tėvams, 

pedagogams 

 

5 Ugdymo 

įstaigos, 

VPPT 

 

60 200 

3. Bendravimo su 

vaikais tobulinimo 

kursai tėvams   

2 Tėvams 1 VPPT, 

online 

16 

 

40 

4. Mokymai tėvams 

„Pagalba vaikui 

patiriančiam 

skaitymo, rašymo 

sunkumų“ 

2 Tėvams 1 VPPT 23 12 
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5.  Emocinis 

kognityvinis 

koučingo metodas 

„Vesk savo vaiką į 

sėkmę“  

2 Tėvams 2 VPPT 2 52 

6. „Merginų ir 

vaikinų gebėjimų 

lyčių lygybės 

srityje stiprinimas 

sėkmingai smurto 

artimoje aplinkoje 

prevencijai“ 

2 Merginoms 2 Ugdymo 

įstaigos 

23 6 

Viso:  13 

grupių 
Tėvams, 

vaikams, 

pedagogams 

  124 

dalyvių 
310 

valandų 

 

VISUOMENĖS ŠVIETIMAS 

Straipsniai spaudoje/internete, pasisakymai žiniasklaidoje 

Eil. 

Nr. 

Straipsniai 

spaudoje/internete, 

pasisakymai 

žiniasklaidoje 

Kiekis  Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Įtraukiojo ugdymo 

įgyvendinimas  

1 Visuomenei RLT žinių radijas 1 

2. Įtraukiojo ugdymo 

įgyvendinimas. 

Viešosios 

diskusijos 

3 Švietimo 

bendruomenei 

ŠMSM  2 

3. Įtraukiojo ugdymo 

įgyvendinimo 

prielaidos 

1 Visuomenei  LTV  1 

4. Diskusija apie 

Disleksiją 

1 Visuomenei  LRT 1 

5. Vaikų įvertinimo 

gimtąja kalba 

svarba 

1 Visuomenei  LRT 1 

6.  Apie MTA 

programą 

1 Visuomenei  TVP Wilno 1 

7. Informacija VPPT 

interneto svetainėje ir 

FB apie vaikų 

specialiuosius 

ugdymosi poreikius, 

jų ugdymą ir 

pagalbą. 

Nuolat  Visuomenei  http://vilniausppt.lt/ 

 

https://www.facebook.com

/vilniausppt/ 

Visi 

specialistai  

 Viso: 8    

 

 

http://vilniausppt.lt/
https://www.facebook.com/vilniausppt/
https://www.facebook.com/vilniausppt/
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PREVENCINĖ VEIKLA 

Projektai/projekto metu vykdomos veiklos 
 

Eil. 

Nr. 

Dalyvavimas projektinėje veikloje Kiekis  Kam skirta Vieta, 

laikas  

VPPT 

specialistai 

1.  Erasmus+ ,,Pozityvus jaunimo 

potencialas” (2019-1-MTO1-KA201-

051251) Malta, Lenkija, Lietuva. 

 Mobilumas pagal projektą 

,,Jaunimo pozityvus 

potencialas” (Erasmus+ 2019-

MT01 - KA201 – 051251) 

Varšuva/Falenica 2020-01-28 

– 2020-01-31 

 Mokymai „Mokyklų 

apklausos procedūros ir 

duomenų kodavimas” pagal 

projektą ,,Jaunimo pozityvus 

potencialas” (Erasmus+ 2019-

MT01 - KA201 – 051251) 

1 14-15 metų 

jaunimui, jų 

tėvams ir 

mokytojams. 

2019- 

2021 

8 

 

Viso:  1    

 

Konferencijos 
 

Eil. 

Nr. 

Konferencijos Kiekis Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Konferencija „Merginų ir vaikinų 

gebėjimų lyčių lygybės srityje 

stiprinimas sėkmingai smurto 

artimoje aplinkoje prevencijai“ . 

Pranešimai „Vilniaus miesto patirtis 

dirbant su merginų grupėmis“ 

2 Specialistams, 

dirbantiems su 

jaunimu 

Online  2 

2. Konferencija ,,Jaunimo emocinė ir 

fizinė sveikata". Pranešimas 

„Jaunimo emocinė sveikata. 

Pagalba sau“ 

1 Vaikams ir 

jaunimui  

Video 

įrašas  

1 

Viso:  3    

 

Akcijos/renginiai/priemonės 
 

Eil. 

Nr. 

Akcijos/renginiai/priemonės Kiekis  Kam skirta  Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Pilietinė akcija ,,Mano 

valstybei-30” 

1 Vilniaus ugdymo 

įstaigų 

mokiniams 

Vilniaus 

ugdymo 

įstaigos 

1 

2. Socialinė akcija ,,Išgirsk mane” 

Tarptautinei šeimos dienai 

paminėti 

1 Vilniaus ugdymo 

įstaigų 

mokiniams 

Vilniaus 

ugdymo 

įstaigos 

2 
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3. Iniciatyva mokslo 

metų  pabaigai paminėti 

,,Įprasminkime patirtis” 

1 Vilniaus ugdymo 

įstaigų 

mokiniams 

Vilniaus 

ugdymo 

įstaigos 

5 

4. Lietuvos bendrojo ugdymo 

įstaigų 7-9 klasių mokinių 

socialinės reklamos konkursas 

„Keisdamasis pats – keičiu 

pasaulį“  

1 Lietuvos 

bendrojo ugdymo 

įstaigų 

mokiniams 

Lietuvos 

bendrojo 

ugdymo 

įstaigos 

1 

5. Edukacinė akcija „Skaitykime, 

kalbėkime, draugaukime!“,  
1 Ikimokyklinio 

amžiaus vaikams  
Vilniaus 

ugdymo 

įstaigos 

4 

6.  Edukacinė akcija „Pagarbių 

santykių pica, kuria malonu 

dalintis“    

1 Priešmokyklinio  
amžiaus vaikams 

Vilniaus 

ugdymo 

įstaigos 

4 

Viso:   6    

 

 

PSICHOLOGINIAI TYRIMAI 
 

Eil. 

Nr. 

Tyrimas  Kiekis  Dalyviai ir jų 

skaičius 

Vieta  VPPT 

specialistai 

1. Mikroklimato tyrimas  1 39 mokytojai  Ugdymo 

įstaiga  

4 

2.  Fokus grupė dėl įtraukiojo 

ugdymo rekomendacijų rengimo 

ugdymo įstaigoms 

1 13 ugdymo 

įstaigų VGK 

atstovų 

 

Online  6  

 

Viso:  Tyrimai  2 52 dalyviai    

 

 

PAGALBA MOKYKLOMS KRIZIŲ VALDYME 

Eil.Nr.  Krizės pobūdis Kiekis  Kokia pagalba  suteikta 

1. Krizės postvencija 

Vilniaus miesto 

ugdymo įstaigose. 

5 Krizės valdymo pagalba mokyklos komandai, 

postvenciniai pokalbiai su moksleivių grupėmis, 

pedagogais, tėvais. Patirties aptarimas su ugdymo 

įstaigos krizės valdymo komandos nariais. 

1.  Konfliktinės 

situacijos Vilniaus 

miesto ugdymo 

įstaigose. 

 

43 Tėvų, mokyklos specialistų konsultavimas, 

dalyvavimas bendrame tėvų, mokinių, mokyklos 

atstovų susirinkime, rekomendacijų teikimas. 

Dalyvavimas mokyklos VGK ir TBK susitikimuose. 

Mediacija.  

Viso:  48  
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DALYVAVIMAS DARBO GRUPĖSE   

Eil. 

Nr. 

Darbo grupė, komisija  Kiekis, 

valandos  

Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Dalyvavimas Vilniaus 

savivaldybės  Vaiko gerovės komisijos 

posėdžiuose 

21x4 Vilniaus miesto 

savivaldybė  

1 

2. Darbo grupė Apsaugos nuo smurto 

artimoje aplinkoje įstatymo 

įgyvendinimui Vilniaus mieste 

koordinuoti 

1x2 Vilniaus miesto 

savivaldybė 

1 

3. Darbo grupė, ŠMSM ,,2020-2025 metų 

darbai ir priemonės skirtos didinti 

įtraukųjį ugdymą". 

8x2 ŠMSM 2 

 

4. Dalyvavimas Vilniaus miesto 

savivaldybės vaikų vasaros/rudens 

poilsio programų konkurso 

koordinavimo darbo grupėje 

6x2 Vilniaus miesto 

savivaldybė 

1 

5.  Dalyvavimas Vyriausybės strateginės 

analizės centro STRATA 

,,Jaunimo psichikos sveikatos” projekto 

darbo grupėje 

1x1 Vyriausybės 

strateginės analizės 

centras STRATA 

1 

6.  PPT priemonių plano kūrimo grupė 

reaguojant į ŠMM ministro įsakymą 

,,Rekomendacijos mokykloms dėl 

smurto artimoje aplinkoje atpažinimo ir 

veiksmų, įtariant galimą smurtą 

artimoje aplinkoje”.  

1x5 VPPT 1 

Viso:   38 

posėdžiai 

120 val. 

  

 

DALYVAVIMAS KOMISIJOSE  

Eil. 

Nr. 

Darbo grupė, komisija  Kiekis  Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Mokyklos psichologų atestacinė 

komisija  

4 NŠA 1 

2. Vilniaus miesto savivaldybės mokyklos 

socialinių pedagogų atestacinė komisija 

1 Ugdymo įstaiga 1 

3. Dalyvavimas Vilniaus m. sav. 

komisijoje dėl skundų nagrinėjimo  

5 Vilniaus miesto 

savivaldybė  

5 

4. Komisija dėl ugdymosi šeimoje 

skyrimo (ugdymosi šeimoje sąlygų, 

vaiko brandos ir pasiekimų (žinių) lygio 

įvertinimas) 

6 Ugdymo įstaigos 1 

Viso:   16 
posėdžių  
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KITA VEIKLA 

Eil. 

Nr. 

Veikla  Kiekis, 

valandos 

Organizatorius VPPT 

specialistai 

1. Mokinių, kuriems skirtos minimalios 

priežiūros priemonės, priemonės 

vykdymo kuravimas  

4 vaikai x  

8 val.  

VPPT , TBK 2 

2. Egzaminų pritaikymo, pažymų rengimo 

grupė 

421 

pažymos 

VPPT 4 

3. Pagalbos gavėjų sąrašų tikslinimas, 

suderinimas  

111 

ugdymo 

įstaigų 

VPPT 18 

4, Mokinių, turinčių kalbėjimo ir kalbos 

sutrikimų, sąrašų suderinimas  

228 

ugdymo 

įstaigų 

VPPT 9 

5. Programos mokytojų padėjėjams 

sudarymas 

16 val. VPPT 4 

6. Pradedančių mokyklos psichologų 

mentorystės tvarkos parengimas, proceso 

organizavimas  ir koordinavimas 

32 val. VPPT 6 

7. Mokyklų kuravimo tvarkos parengimas 32 val. VPPT 5 

8. SUP informacinės sistemos naudojimo 

tarnyboje tvarkos parengimas 

8 val. VPPT 3 

9. SUP skaičiuoklės vertinimo 

rekomendacijų parengimas 

12 val. VPPT 3 

10. Ikimokyklinių ugdymo įstaigų kuravimo 

tvarkos parengimas 

3 val. VPPT 2 

11. Skubios pedagoginės psichologinės 

pagalbos ugdymo įstaigoms 

teikimo  mobilios komandos principu 

tvarkos parengimas  

8 val. VPPT 2 

12.  Socialinės atsakomybės ataskaitos 

parengimas 

16 val. VPPT 2 

Viso: 12 veiklų    

 

 

KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS 

Eil. 

Nr. 

Seminarai, atestacijos Valandos  VPPT specialistas 

1. Mokymai „Smurto artimoje aplinkoje atpažinimas ir 

pagalbos mokiniams teikimo galimybės mokykloje“ 

8 Socialiniai 

pedagogai, 

psichologai 

2. Mokymai „Krizių valdymo mokykloje nuotoliniu būdu 

organizavimas ir vykdymas“ 

8 Psichologai  

3. ,,Vaikų probleminio elgesio valdymas“ 8 Specialieji 

pedagogai 

4. Grupinės supervizijos psichologams 16 Psichologai 

5. „Konsultavimas ir darbo organizavimas nuotoliniu 

būdu“ 

16 Psichologai 
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6. „Konsultavimas ir darbo organizavimas nuotoliniu 

būdu“ 

16 Socialiniai, 

pedagogai 

7. ,,Streso  ir perdegimo sindromo atpažinimas ir įveika” 16 Socialiniai 

pedagogai, 

psichologai 

8. ,,Socialinio pedagoginio specialiųjų ugdymosi 

poreikių vertinimo paskirtis, metodai, būdai" 

3 Socialiniai, 

pedagogai 

9. ZOOM mokymai. Susitikimo vedimas nuotoliniu būdu 8 Visi specialistai 

10.  ,,Savivaldybių administracijų Vaiko gerovės komisijų 

narių ir tarpinstitucinio bendradarbiavimo 

koordinatorių mokymai”  

8 Socialinė pedagogė 

11. ,,Pagalba krizės ir savižudybės atveju, kai nėra 

galimybės susitikti"  

6 Visi specialistai 

12. Konferencija ,,Socialinis emocinis ugdymas Lietuvoje: 

gerovė mokykloje pokyčių laiku”  

7 Socialiniai, 

pedagogai, 

psichologai 

13. ,,Aktoriaus technikos principai mokytojo darbui"  1 Visi specialistai 

14. „Merginų ir vaikinų gebėjimų lyčių lygybės srityje 

stiprinimas sėkmingai smurto artimoje aplinkoje 

prevencijai“ 

16 Socialiniai 

pedagogai 

15. Konferencija ,,Pasaulis vaiko akimis“ 6 Visi specialistai 

16. „Kaip užtikrinti vaiko teises ugdymo/ švietimo 

įstaigoje” 

 Socialiniai 

pedagogai 

17. Paskaita ,,Vaikų, turinčių įvairiapusių raidos 

sutrikimų, socialinės interakcijos gerinimo būdai 

ikimokyklinėse ugdymo įstaigose"  

4 2 psichologai 

18. Mokymai ,,DIR modelio taikymas autistiškų, raidos 

sutrikimus turinčių vaikų ugdyme: įvadinis DIR101 

kursas" 

20 2 psichologai 

19. Seminaras ,,Pagalbos būdai vaikams turintiems 

specifinius mokymosi sutrikimus“ 

3 3 psichologai 

20. 

 

Nuotoliniai mokymai ,,Darbinių diagnostikos 

priemonių IDA ir MELBA, skirtų mokinių, turinčių 

specialiųjų ugdymosi poreikių, profesiniam 

kryptingumui įvertinti naudojimas“ 

20  2 psichologai 

21. Nuotolinis tarptautinis seminaras ,,Dėmesys 

procesams. Ruminavimo, perfekcionizmo ir 

atidėliojimo gydymas.” 

16 1 psichologas 

22. „Autizmo spektro sutrikimai. Aspergerio sindromas - 

kaip atpažinti ir padėti“ 

6 Visi specialistai 

23. ,,Kaip suprasti vaikų piešinius” 4 Psichologai 

24. Geštalto terapija su vaikais ir paaugliais: Violet 

Oaklander darbo modelis 

20 Psichologai 

25. ,,Mentalizacija pagrįsta terapija (MPT) paaugliams ir 

suaugusiems" 

8 Psichologai 

26. Tarptautinė mokslinė praktinė konferencija „Mokymas 

ir mokymasis įtraukioje mokykloje“ 

14 2 psichologai 

27. Mokymai ,,Kontakto užmezgimas ir pokalbis su 

klientu. Atvejų aptarimas” 

16 1 psichologas 
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28. Mokymai ,,Dramblys.lt – Emocinio intelekto ir 

socialinių emocinių kompetencijų ugdymas, naudojant 

Limbinio mokymo(si) metodiką” 

24 1 psichologas 

30 Seminaras ,,Neuroedukacinių metodų (NEM) taikymas 

psichoemocinei higienai" 

3 1 psichologas 

31. Mokymai ,,Bendradarbiavimo grįsto savižudybės 

rizikos vertinimo ir valdymo metodas (CAMS)” 

14 1 psichologas 

33. Tarptautinė konferencija „Pozityvaus elgesio 

palaikymo ir intervencijos sistemos diegimas Europoje 

ir Lietuvoje: geroji patirtis“  

4 3 psichologai 

34. ,,5-toji Vilniaus savižudybių intervencijos metodų 

konferencija” 

6 2 psichologai 

35. Konferencija ,,Pagalba po krizinio įvykio asmenims ir 

organizacijoms" 

6 2 psichologai 

   36. ,,Specialiosios mokymo priemonės. Jų pritaikymas, 

atsižvelgiant į mokinių SUP” seminaras, organizuotas 

NŠA  

16 1 specialusis 

pedagogas 

37. Seminaras ,,Lyčių lygybės ABC"/"Žaisk už savo 

teises” 

8 1 psichologas 

38. Seminaras „Vaikų emocijų valdymas“  2  1 psichologas 

39. Seminaras „Dėmesys vaiko sensorinei sistemai. Kodėl 

tai taip svarbu?” 

2 1 psichologas 

40.   „Mokyklų apklausos procedūros ir duomenų 

kodavimas” pagal projektą ,,Jaunimo pozityvus 

potencialas” (Erasmus+ 2019-MT01 - KA201 – 

051251) 

12 Psichologai 

41. Seminaras programos „Mokykla tėvams ir 

auklėtojams“ koordinatoriams 

24 1 psichologas 

42. Nuotolinė konferencija „Arčiau poreikių, arčiau 

laimės“ 

12 1 psichologas 

43. Mokymai  ,,Tėvų švietimo mokymai“  24 1 psichologas 

44. Paskaita ,,Mokymosi sunkumai. Ką turime žinoti? Kaip 

galime padėti vaikui?"  

2 1 psichologas 

45.  Mokymai „Bendravimo su žmonėmis, turinčiais 

negalią, ypatumai“  

3 1 psichologas 

46. Mokymai  „Negalės įvairovė: pažink mane“  3 1 psichologas 

47. Mokymai „Vaikų elgesio sunkumai: ką gali 

mokytojas?“  

1,5 1 psichologas 

48. Mokymai „Bendravimas su mokinių tėvais: kariauti ar 

draugauti?” 

1 1 psichologas 

 

49.  Mokymai “Vaikų ir paauglių perfekcionizmas” 1,5 1 psichologas 
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TARNYBOS MATERIALINĖS BAZĖS GERINIMAS 

Eil. 

Nr. 

Veikla Organizatorius VPPT 

specialistas 

1. SUP sistemos tobulinimas  VPPT 2 

2. Igytos priemonės sensomotoriniam kabinetui įrengti  VPPT 3 

3. Išnuomotos ir įrengtos naujos darbo vietos 

specialistams – 9 kabinetai 

VPPT 6 

4.  Sustiprinta kompiuterinės įrangos bazė VPPT 3 

5. Tarnybos aplinkos pritaikymas SUP vaikams – 

alternatyvios komunikacijos panaudojimas viešose 

erdvėse, kabinetuose.  

 7 

 

 

______________________ 


